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万博陸上競技場メインスタンド 
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保護者側（南サイドスタンド）側競技 

１ 準備体操ランニング全〈S▲G○〉  

（赤団１年先頭） 

５ 男女混合リレー選全学 

（１年生から） 

１、５走〈S▲G△付近〉 

２、６走〈S△G□付近〉バックスタンド 

３、７走〈S□G■付近〉北サイド 

４、８走〈S■G▲付近〉 

６、１１ 縦割りサバイバル走 

【予選・本線】選全〈SG▲付近〉 

（女男の順４００ｍ１周） 

＜午後＞ 

９ 全員リレー２年   

A グループ〈S◇G★側〉 

B グループ〈S★側 G●〉 

C グループ〈S●G☆側〉バックスタンド 

D グループ〈S☆側 G◇〉北サイド 

 

グランド中央部で行われる競技 

０ 入場・開会式・閉会式全 

１ 準備体操ランニング全 

４ ラリーフリスビー選全＜SG メイン◇前＞ 

（１～３年順 保護者席側から赤青黄緑） 

＜午後＞ 

８ 魔法の絨毯１年〈SG 保護者席前〉 

＜メイン側から１～５組の順＞ 

生徒席（メインスタンド）前の競技 

２ １００ｍ走選全〈S〇G◎〉 

（１～３年各女男の順）  

3 バラエティー競争選全 

（１～３年各女男の順）  

①ピン球〈S〇G■〉②バドミントン〈S■G◇〉 

③走る〈S◇G▲〉  ④ドンゴロス 〈S▲G◎〉 

＜午後＞ 

７ 応援パフォーマンス全員〈★〉 

（保護者席側から赤青黄緑で待機） 

 １０ 防災リレー３年 

〈S 奇数班■偶数班▲G▲〉 
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令和８（２０２６）年度 古江台中学校 体育祭 プログラム・実施場所・スタート（S）・ゴール（G）位置 
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バック・北サイドスタンド前を通る競技 

５ 男女混合リレー選全 

（１年生から） 

２、６走〈S△G□付近〉バックスタンド 

３、７走〈S□G■付近〉北サイド 

６、１１ 縦割りサバイバル走【予選・本線】 

選全〈SG▲付近〉 

（女男の順４００ｍ１周） 

＜午後＞ 

９ 全員リレー２年   

C グループ〈S●G☆〉北サイド 

D グループ〈S☆側 G◇〉 

１２ 縦割りスウェーデンリレー選全 

２走（１年男 or 女１００ｍ）〈S△G□〉 

３走（２年男 or 女２００ｍ）〈S□G■〉 

４走（２年男 or 女２００ｍ）〈S■G▲〉 

６走（３年男２００ｍ）〈S□G▲〉 

保護者側（南サイドスタンド）側競技 

＜午後＞ 

１２ 縦割りスウェーデンリレー選全 

１走（１年男 or 女１００ｍ）〈S▲G△〉 

２走（１年男 or 女１００ｍ） 

〈S△G□〉バックスタンド前 

３走（２年男 or 女２００ｍ） 

〈S□G■〉北サイドスタンド前 

４走（２年男 or 女２００ｍ） 

〈S■G▲〉メインスタンド前 

５走（３年女２００ｍ）〈S▲G□〉 

６走（３年男２００ｍ） 

〈S□G▲〉北サイド・メインスタンド 
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【開会式の並び】保護者スタンドから１・３・２年の順 
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