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勉強の仕方について 

「先生が授業で説明しているときなら理解できるのに。」「1回勉強したことなのに時間が経つ

とすぐに忘れてしまう。」と嘆いたことはありませんか？頑張って授業も受けているのに、テス

トのときには忘れていて点数に結びつかない・・・と悩んでいる人も多いですね。 

もし、単語を覚えられない…と悩んでいるなら、20分間隔くらいで何度も見返してみてくださ

い。記憶の定着にはこれが1番効果的だと言われています。英単語や理科・社会の語句を覚える

といったときに試してみてください。それを繰り返すことで、さらに定着率が高まりますよ。 

限られた時間で効率よく、復習を取り入れてみて、試験勉強を進めましょう。 

 

合同説明会のお知らせ 

 まだ、どこの学校を考えたらよいのかよく分からないという人は、ぜひ初めは合同説明会で

多くの学校の話を聞いてみましょう。一度に学校ごとの違いを知ることができ、比較しやすい

です。その中で、「〇〇高校の△△に惹かれるなぁ」「▽▽高校は、□□が素敵だなぁ」等、話

を聞いていて魅力を感じるポイントがあると思います。そうすると自分がどのような部分を

重視して選びたいのかも見えてきます。 

 

私立中学校・高等学校進学相談会 in 天王寺  

日時：６月 ７日（日） 11：00～１５：３０ 

会場：あべのハルカス 25 階貸会議室 

私立中学校・高等学校進学相談会 in 梅田  

日時：６月１３日（土） 1 部：1１：０0～１３：３０  ２部：1４：０0～１６：００ 

会場：グランフロント大阪北館 B2F コングレコンベンションセンター ルーム 1～3  

私立中学校・高等学校進学相談会 in 千里中央  

日時：６月２１日（日） 1１：０0～１５：３０ 

会場：千里ライフサイエンスセンタービル 5 階 

 

＊いずれも事前申し込みが必要です。定員や参加校、申し込み方法等の詳細は「私立中学校・

高等学校進学相談会」で検索してみてください。 

 

3年生進路便り 


