
 

 

 

 

《人格の形成をめざす 》 

《社会人としての資質を最大限に発揮させる 》 

《心身ともに健康な国民の育成をめざす》 

 

『バックキャスト思考』とは 

 

校長 森田 直樹 

 

7月に入り、今年の夏は、エルニーニョ現象の影響で暑くなるとの長期予報です。まだ体は

夏本番の暑さに慣れていません。水分を適度に取るなど、健康管理には十分気を付けてくださ

い。また、COVID-19の感染状況については、第９波の入り口に差しかかったとの報道もあり、

まだまだ油断はできません。但し、これからは熱中症の心配もあるので、マスク着用について

は登下校及び運動中は外す等、各自の適切な判断が求められています。 

さて、先日「３年生保護者対象 進路説明会」の冒頭あいさつにて、「バックキャスト思考」

について紹介しましたので、改めて紹介したいと思います。ご存じの方も多いと思いますが、

『はじめに目標とする「未来の姿」を描いて、そこから「今何をすべきなのか」を考える思考

法のこと。』で、『将来の理想像から逆算して実現手段を考える手法のこと。』です。例えば、

SDGsにおける「私たちの世界は 2030年にこういう状態になっている必要がある。そこに 

向けて各々が具体的なやり方を探していこう」という考え方があります。 

「バックキャスト思考」には「正解が不明瞭な問題にアプローチしやすい」「新たな発見が

期待できる」などのメリットがあります。生徒の皆さんも、３週間後から始まる、３５日間の

夏季休業期間を有効に過ごすために、『バックキャスト思考』を活用し、短期的ですが、「２学

期の目標の設定」、「１学期の課題の洗い出し」、「具体的なアクションを設定」、「スケジュール

を組んで実行」というサイクルでまず実践し、皆さんが二十歳になった時の「なりたい自分」

になれるよう「バックキャスト思考」を積み上げていってください。 

最後になりましたが、保護者の皆様、地域の皆様方には、平素より本校教育活動にご理解・

ご協力をいただきましてありがとうございます。間もなく始まる夏休みは、子どもたちが家

庭・地域で過ごす時間が多くなります。何かお気づきの点がございましたら、学校へも連絡を

お願いいたします。この１学期子どもたちは行事などをとおし、成長したと思います。おかげ

さまで、大きな事故もなく、無事１学期を終えることができました。紙面にて恐縮ですが、 

心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。 
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吹田市立豊津西中学校 
令和５（２０２３）年 

７月４日   発行 

豊津西中学校

日 曜 行　　　　事　　　　予　　　　定　 備　　考

1 土

2 日 クリーンエサカ

3 月 全校集会（６ｈ　体育館） SC・読

4 火 補てん・読

5 水 1年歯科保健指導（１ｈ） 読

6 木 読

7 金 2，3年補てん・読

8 土

9 日

10 月 鈴ヤ（昼）・生徒会ユニクロ取り組み（放課後） SC

11 火 個人懇談

12 水 個人懇談　Jアラート（11：00）

13 木 個人懇談・3年球技大会（３，４ｈ）

14 金 個人懇談・１年スポーツ大会（３，４ｈ）

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 個人懇談・２年球技大会（１～４ｈ） 読

19 水 大掃除（６ｈ） 読

20 木 授業・学年集会・終業式（４ｈ） 読

21 金 学習会（３年 9:00～11:00・支援 9:00～11:00）

22 土

23 日

24 月 学習会（３年 9:00～11:00・２年 9:00～10:30・１年 9:00～11:00・支援 9:00～11:00）

25 火 学習会（２年 9:00～10:30・１年 9:00～11:00）

26 水

27 木

28 金 断水（AM）

29 土

30 日

31 月

　 ２学期始業式・全校集会　8/25（金） SC：スクールカウンセラー

備  実力テスト 8/28（月） 読：読書支援者

※夏季学習会　３年 8/23・24 (9:00～11:00)

　　　　　　　　　　２年 8/23・24 (9:00～10:30)

考                   　    １年 8/23・24（9:00～11:00）

            　         支援 8/23・24（9:00～11:00）

令和５年度　７月行事予定
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