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熱中症事故の防止に係るマスクの取扱いについて（通知） 

 

 熱中症事故の防止については、令和５年５月１５日及び１９日付事務連絡並びに令和５年

５月１８日付５学保第３３３号により、また、マスクの着脱については、令和５年４月２８日

付５学教第２５４号により通知したところです。 

 今般、熱中症により、多くの児童生徒が救急搬送される事案が複数件確認されており、今後

さらに気温や湿度、暑さ指数が高くなることが見込まれる中、非常に憂慮すべき事態となっ

ています。 

つきましては、下記のとおり貴校教職員に対して周知願います。 

 

記 

 

● 体育の授業、課外クラブ及び運動部活動時、登下校時、休み時間等の場面においては、熱

中症のリスクが高いことが想定されることから、命と健康を守るため、児童生徒に対して

マスクを外すよう声かけを行うこと。 

 

【留意事項】 

（１）気温の上昇により熱中症が心配される季節であることから、マスクを外したい児童

生徒が、周囲の雰囲気によって外すことができないことのないよう、例えば、教職員が

積極的にマスクを外すこと等の環境づくりをし、マスクを外しても良いことをしっか

りと児童生徒に伝えること。 

 

（２）体育の授業、課外クラブ及び運動部活動時等において、マスクを着用している児童生

徒については、教職員が健康状態をより丁寧に確認し対応すること。 

 

【連絡先】 

 学校教育部 保健給食室 

 担当：盛園 直人 

 電話：06-6155-8152 

    45-669-223 


