
 

 

 

 
 

☆★  内科検診  ★☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026.4.20 

佐井寺中学校 

保健室 No.4 

日程・学校医一覧 

 

４月２１日(火) １－１,１－２  京谷先生(京谷医院) 

４月２２日(水) ３ー１,３ー２  松浦先生(りょうハートクリニック) 

４月２４日(金) ３－３,３－４,３－５  田中先生(たなか小児科クリニック) 

５月２１日(金) 1－3,1－4,1-5   佐藤先生(丘の上在宅診療所) 

５月１３日(火) ２－1,２－2  中川先生(中川内科) 

５月１８日(月) ２－３,２－４  谷野先生(たにの内科・胃腸科) 

胸の音を聞くため、保健室では静かにしましょう。 

病院の診察をイメージしていてください。 

内科、皮膚科、整形外科の項目を一度に確認します。 

≪検診の受け方≫ 

脊柱側わん検診の実施方法 

(２年生全員、１、３年生対象者) 
 

① 「気をつけ」の姿勢から腕を曲げずに 

両掌を体の前に合わせる。 

② そのまま前屈する。 

着替えについて 
 

必ず体操服(半袖、ハーフパンツ)に着替えてきてください。 

下着は着用したままで構いません。 

ただ、胸の音を聞くため、体操服の中に聴診器を入れます。 

自分で服を持ち上げてください。 

※看護師さんが服を持つ場合もあります。指示に従ってください。 


