
「ありがとう」が響き合う、心あたたまる学校へ 

今年の夏は記録的な猛暑となり、連日厳しい暑さが続きました。そんな夏もようやく過ぎ、最近では朝夕に

涼しい風が吹き始め、秋の気配が感じられるようになってきました。 

先日の六中祭では、各学年、各クラスが工夫を凝らした展示や舞台発表を通して、仲間と協力しながら１

つの作品を創り上げる姿がとても印象的でした。準備期間中の真剣な表情、本番での達成感に満ちた笑顔、

そして互いを讃え合う姿に、六中生の成長と絆の深まりを強く感じました。 

さて、チョコレート菓子のキットカットで知られているネスレ日本の調査から「ありがとう」という言葉をめぐる

意外な事実が浮かび上がりました。その調査によると、私たちは１日に平均 7.5 回「ありがとう」と言っている

そうです。一方で、言われる回数は平均 4.9回。つまり、自分が感謝の言葉を口にする回数の方が、相手から

言われる回数よりも多いという結果でした。この差は単なる数字だけでなく、それ以上の意味を持っています。

「ありがとう」ということで、相手との関係をより良くしようとする気持ちが生まれ、自分自身の心も豊かになり

ます。さらに調査では「ありがとう」をよく言う人ほど幸福感が高く、物事を前向きに捉える傾向があることも

分かっています。言葉にすることで、自分自身が幸せになり、周囲にもその幸せが広がっていく。まさに「ありが

とう」は社会全体を明るくする“魔法の言葉”なのです。学校においても「ありがとう」が飛び交うことで、互い

を思いやり、安心して過ごせる空間が生まれます。家族や友達、先生や地域の方々など、自分を支えてくれる

人や環境に感謝の気持ちを持ち、それを言葉にして伝えることを大切にしてもらいたいと思います。 

１０月になりました。３年生の皆さんは進路を考える大切な時期を迎えています。自分はどのような道を選

び、どのような力を身につけていくのかを真剣に考える時期です。気候の変化に伴い、体調を崩しやすい季節

でもあります。心身の健康をしっかり管理しながら、学習計画や生活リズムを整え、粘り強く努力を重ねていき

ましょう。小さな積み重ねが、やがて大きな成果につながります。 

１・２年生の皆さんにとっても、他者との関わりの中で自分自身を見つめ、可能性を広げる大切な時期で

す。友達との対話、先生とのやり取り、部活動や行事など、日々の様々な場面で自分を成長させるきっかけが

散りばめられています。その中で、自分を支えてくれる人や環境に「ありがとう」と言える人であってほしいと願

っています。これからも感謝の気持ちを大切にしながら、支え合い、前向きに歩んでいきましょう。 

校長  橋本  道信 

学校教育目標 『命を大切にし、たくましく生きる心豊かな生徒の育成』 
○進んで学ぼう  ○強い体力をつくろう  ○礼儀を守り、責任をもとう 

＜今年度の研究目標＞ 
「表現力をつける～子どもが表現できる授業づくり～」 
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【今後の予定】 ※あくまで現段階での予定です。変更があることをご了承ください。 

【１０月の行事予定】 【１１月の行事予定】 

２日（木） 中間テスト① 

３日（金） 中間テスト② 

６日（月） 後期時間割スタート 

後期生徒会立候補期間終了 

１３日（祝） スポーツの日 

１４日（火） 体育大会 予行練習 

１５日（水） 体育大会 前日準備 

          学校徴収金（第３期）再振替 

１６日（木） 第５７回 体育大会 

 

 

 

 

 

１７日（金） 体育大会 予備日 

２０日（月） 後期生徒会選挙 

２２日（水） 各種委員会（前期振り返り） 

２７日（月） 校内授業研修 ４５×５時間 

          ※クラスは決まり次第連絡します。 

            授業をおこなうクラスは６時間です。 

２９日（水） 各種委員会（後期） 

３１日（金） 実力テスト（３年生） 

３日（祝） 文化の日 

５日（水） 地域あいさつ運動 

          クラス討議 

          大阪 880万人訓練、Jアラート 

６日（木） オープンスクール（学校公開日）① 

７日（金） オープンスクール（学校公開日）② 

          情報リテラシー講習（全学年：４時間目） 

歯科保健指導（１年生：５時間目） 

          AED講習（２年生：5,6時間目） 

１０日（月） アルバム・進路用個人写真（３年生） 

１２日（水） Jアラート 

１４日（金） 生徒総会 

１９日（水） 期末テスト① 

２０日（木） 期末テスト② 

２１日（金） 期末テスト③ 

２２日（土） 六中フェスタ 

２４日（月） 振替休日 

２５日（火） 学校徴収金（第４期）口座振替日 

２７日（木） 校外学習（２年生） 

【第５７回 体育大会について】  

令和７年度は、体育大会が下記の日程で開催されます。雨天等で延期の場合は、当日７時３０分までには判

断し、「さくら連絡網および第六中学校 HP」にてお知らせします。その他の詳細につきましては、先日さくら連絡

網で配信しました【第５７回 体育大会 保護者案内】に記載しておりますので、併せてご確認ください。 

 

日    時 ： 令和７年１０月１６日（木）  

※雨天順延の場合は １７日（金）に実施 

受    付 ： ８時３０分より （８時２０分より開門します。） 

※当日は保護者用の名札をお忘れのないよう 

よろしくお願いします。（校内では着用必須） 

 
 

【六中フェスタ：参加者募集！！】  

日    時 ： １１月２２日（土） 午前９時～１２時（午前中で終了予定） ※雨天決行 

場    所 ： 第六中学校 体育館  

持 ち 物 ： 体育館シューズ 

主    催 ： 六中校区地域教育協議会 地域行事安全部 

内    容 ： 吹田市危機管理室による防災講座 

           ・クロスロード 

            災害時の“難しい判断”をみんなで考えるゲームです。問題を解いて防災力アップ！！ 

           ・実演 

            段ボールベッドやパーティションなど、実際の防災グッズを見て、体験してみよう！！ 

※おにぎり、お茶、参加賞を配布します。ぜひ、参加してください！！ 

参加方法 ： １０月２日（木）に配布する申込用紙をご確認ください。  

※クラブで参加する場合は、申し込み手続きをする必要はありません。 

保護者・地域とともに 

【ＨＰ用ＱＲコード】 

ずいぶん涼しくなってきました。皆さん体調管理はできていますか？ここで気を付けておきたいのは“寒暖差”

です。朝方と夕方、今日と明日で、同じ気温が続かない場合があり、その気温差で体調を崩してしまうことも十

分に考えられます。今後も自分自身の体調管理にはアンテナを高くしておきましょう。 

これから体育大会に向けて六中全体が進んでいきますが、こういう行事にも“差”は存在します。例えば、体

育大会に対する思いの“差”、競技の中で出てくるの“差”です。これらの“差”が出てくることは仕方のないこと

ですが、その“差”についてどう捉えていくかが大切です。これから出てくる“差”について、お互いが考えること、

理解していくこと、認め合うことが皆さんには求められます。様々な“差”が出てくるであろう体育大会。この“差”

を前向きにとらえていこうとする力が、第六中学校の体育大会を次のステージに進めていく原動力となります。 

六中祭のスローガン【友と共に創る～最高の仲間と最高の瞬間を～】 

これは体育大会でも発揮してもらいたいこと。第５７回体育大会、楽しみにしています。 

教頭  船橋 壮 


