
持続可能な学習習慣 

1979 年 2 月 12 日(振替休日)午前 4 時、その日だけ特別に 2 階ではなく、自宅 1 階の和室で

眠っていた中学 2 年生の開少年は、異常を感じて目を覚ますと、面格子をはめた窓の向こうに同級

生の姿を認めた。「起きろ！行くぞ！」という彼の言葉に布団から抜け出した開少年が発見したの

は、同級生の腕時計だった。その日 2 人は自転車で琵琶湖を一周し 1 日で帰ってくるという計画

を立てていたが、迎えに来てくれた同級生はまだ眠っている私に自分の腕時計を投げつけて起こし

てくれたのだ。 

真っ暗な道を走り始めた 2 人の中学生は寒い寒いと連呼しながらも、

ペダルをこぎ続け、吹田から山崎、伏見を抜けて山科から逢坂山を越え

るルートをたどっていた。小倉百人一首では 3 首も詠まれている逢坂山

を、国道 1 号線で越えるのはかなりきつかったのだが、眼下に琵琶湖が

見えたときはさすがに感動したものだった。 

滋賀県に入って 1 号線から離れ、国道 8 号線を北上するころは明るく暖かくなってきたため、

下り坂になると猛ダッシュをかけてみたり、隣を走る車と競争してみたり････、長距離を走る際に

最も気を付けなければならないペース配分など、ツーリング初心者の中学生にわかるはずもなかっ

た。加えて、向かい風や上り坂などで体力的にどんどん辛くなり、結果的には大きくペースダウン

してしまったのだ。国道の車の多さに閉口した我々は、途中から県道 2 号線を北上していたが、ひ

こにゃんでおなじみの彦根市に入った 13 時ころ、前途に不安を覚え、とりあえず国鉄東海道本線

｢稲枝｣駅のベンチで、このまま北上して初志貫徹するか、それともＵターンして帰るか、必死で考

えた。今回の琵琶湖一周計画を数人の仲間に持ちかけたところ、「1 日では絶対無理！」とバカに

され、結局参加したのは 2 人だけになってしまったという経緯もあり、Ｕターンすることは負けを

意味することだと感じていたため、何としても戻りたくはなかったのですが･････。 

さて、2 月は私立高校の入試や公立高校の特別選抜、1,2 年生の学年末テストと、これまでの学

習の成果を発揮する機会が多くなります。試験前に詰め込んで頑張ることも大事ですが、長距離ツ

ーリング同様、やはりペースを守って時々休憩しながらも、長く勉強し続けられる習慣が大切かも

しれませんね。特に 3 年生、入試前の猛ダッシュも大切かもしれませんが、普段の実力が試験本番

で発揮できるよう、しっかりと寝て食べて勉強して、心と身体を整えましょう。ご健闘をお祈りい

たします。 

最後になりましたが、保護者の皆様、地域の皆様、特にこの時期種々思い悩む生徒たちへの日頃

からのご支援感謝申し上げます。五中生にとって充実した時期となりますよう今後ともどうぞよろ

しくお願いいたします。 

なお、開少年の琵琶湖一周について、その後は学校ブログ「校外学習」に掲載しますので、ご高

覧いただければ幸いです。 

校長 開 康寿 

●吹田市教育美術展が行われました！ 

1/12（金）～16（火）にメイシアターにて「吹田市教

育美術展」が行われました。本校からも美術科で制作

した作品を出展しました。ご参観くださった保護者の

皆様、どうもありがとうございました！ 

 

●表彰 

 女子テニス部 

  第１０回 小山杯（12/23） 

     第５位 吹田市立第五中学校 ○○○○・○○○○ペア 

 

お知らせとお願い 

●感染症に注意！ 

 ３年生はいよいよ入試シーズンに入り、１・２年生も２月下旬に学年末テストがあります。全国

的にインフルエンザが流行しているだけではなく、最近少し落ち着いていた新型コロナウイルス

の感染症も第１０派の流行が心配されています。第五中学校でも、インフルエンザの流行を防ぐ

ために学級閉鎖になったクラスも出ています。引き続き、手洗い・うがい・換気、必要であれば

マスクの着用等、基本的な感染症対策を各自で行ってください。 

 

●学校諸会費の引き落としのお知らせ 

今年度も学校徴収金のスムーズな徴収にご協力いただき、ありがとうございました。 

 第５期の引き落としができなかったご家庭については、２月２０日（火）が再振替日となってい

ますので、口座への入金等のご準備をよろしくお願いいたします。また、第１～４期分に未納が

ある場合は、至急納入してください。 

 

●吹田市「中学生の主張」大会が行われました！ 
1月 2０日（土）にメイシアターで 吹田市「中学生の主張」大会 が行われ、本校

からは、全校生徒を代表して 2 年生の○○○○さんが出場しました。○○さんは

堂々と発表し、力強く自分の思いを語ってくれました。裏面に○○さんの発表の内容の一部をの

せていますので、ご覧ください。 
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２～３月 行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１年生は、2/20（火）に中学校給食の提供はありません。この日は、普段、中学校給食を利用

している方も、ご家庭で昼食をご準備ください。 

 家族がくれたもの 

吹田市立第五中学校 二年 ○○○○ 

 『家族』それは私の宝物。 

 私をいつも支えてくれて、助けてくれる。私が悩んでいたり怒っていたりすると話を聴いてく

れて、泣いているとなぐさめてくれる。そして毎日の生活や人生についてのアドバイスをしてく

れる。 

このように私は今までにたくさんの話を家族としてきましたが、その中でもはっきりと記憶に残

っているものが二つあります。 

 一つ目は、友達についてです。 

 私が小学生だったころ、一週間に一度は友達とケンカをして、家に帰ってもすねて家族と話さ

ない日がありました。すると母は、私の悩みを吐き出せる場所として『予約式かあちゃん相談室』

というものをつくってくれました。 

 そこでよく話したのは、やっぱり友達とのことでした。母は私の悩みを聴き、解決方法や自分

が改善しなければならないところを教えてくれました。 

（中略） 

このようなことを相談すると母はこう言ってくれました。 

「焦らずゆっくりでええやん」 

それをきいたとき、私は何かしばられていたものがなくなったような気がしました。すると続け

て母は、 

「まだ小学生やろ？中学校に入ったらもっと友達できんねんから大丈夫」 

そんな優しい言葉に私は涙が止まらなくなりました。それからは母の言葉のおかげで、落ち着い

て友達に本音を話せるようになり、ぐんと私の成長につながったと思います。 

 小学生のころの私のように、友達というものは、自分の言動次第で関係が変わります。なので

今いてくれている友達への言動を見直し、大事にしたいと思います。そしてみなさんにも、自分

の周りにいてくれている友達を大切に接してほしいです。 

 二つ目は、感謝についてです。 

    （中略） 

 私の父は、『当たり前』に感謝しろと言っていました。当たり前だと思うと、そのありがたみ

が分からなくなり、自分がどれだけ幸せか気づかなくなってしまうからです。ただ、私は最近ま

でその言葉の意味を理解することができていませんでした。 

 しかし、中学校で様々なことについて学習するなかで、少しずつその言葉の意味が分かってき

ました。例えば、帰る家がない人がいる、あたたかいご飯が食べられない人がいる、そうしたこ

とに改めて気づき、自分の『当たり前』がどれだけ幸せかが分かりました。 

    （中略） 

 このように、意識できていなかったことについて考えるきっかけをくれたり、私のことを支え

てくれる家族を大切にしていきたいです。 

 みなさんには、家族がくれたものを考えてみたり、少しでも家族との時間を増やして小さな行

動、気持ちからでも家族を大切にしてほしいです。そして、今の自分があるのは家族のおかげだ

と忘れずに生活してほしいです。 

この発表が、そのきっかけになってくれたらうれしいです。 

２        月 ３        月

1 木 ○ 1 金
３年
〇 通信制出願

2 金 ○ 2 土

3 土 3 日 通信制出願

4 日 中学校演劇ダンス発表会 4 月 ○
一般選抜出願（～3/6）
通信制出願

5 月 ○ 朝礼 5 火
２３年

〇

１年校外学習（雨天決行）
R6年度前期立候補締切

6 火 ○ 新入生保護者説明会 6 水 ○

7 水 ○ 7 木 ○
R6年度前期（公示）
通信制面接

8 木 ○ 小６生クラブ体験 8 金
１２年

〇 通信制面接

9 金 ○ Jアラート（11:00） 9 土

10 土 私立高校入試 10 日 通信制面接

11 日 建国記念の日 11 月
１２年

〇 一般選抜

12 月 振替休日 12 火
１２年

〇 卒業式予行

13 火 ○ 13 水 × 卒業式

14 水 ○ 特別選抜出願 14 木
１２年

〇

15 木 ○ 特別選抜出願 15 金
１２年

〇 第２回選管（リハ）

16 金 ○ 16 土

17 土 17 日

18 日 18 月
１２年

〇 立会演説会

19 月 ○ 19 火
１２年

〇 一般選抜発表

20 火
２３年

〇

特別選抜　　　諸費第５期再振替
                        公立懇談(3年) 20 水 春分の日

21 水 ○ １・２年授業参観 21 木
１２年

〇

22 木 ○ ２年ダンスコンテスト 22 金 × 大掃除　修了式

23 金 天皇誕生日 23 土

24 土 24 日

25 日 25 月 二次選抜出願・面接　

26 月 ○ 26 火

27 火 ○ 第1回選管（告示） 27 水 二次選抜発表

28 水
３年
〇 　１・２年学年末テスト 28 木

29 木
３年
〇 特別選抜発表 29 金

3/1まで 30 土

31 日


