
 
 
 
 
 
 

吹田二中での生活！ 
朝、登校したら 

 朝、教室のカギが開いていなかったら、職員室に取りにいきましょう。 

１年生が使用する扉は特別棟階段（保健室の横の階段）から一番近い扉です。 

 教室のロッカーにきれいにカバンを入れる。出席番号が書かれているところを使

ってください。カサは登校してきたらベランダのカサ立てに入れましょう。          

 8:25 までに着席し、その日の体温を書いた健康観察カードを机の上に出しておき

ましょう。予鈴を聞いた後 8:30 までに１日の準備をしましょう。 

 その日に使う教科書などは机の中に、それ以外のものやカバンは後ろのロッカー

に直しましょう。 

 8:30～8:35 まで SHR（ｼｮｰﾄﾎｰﾑﾙｰﾑの略。朝の会ですね。）をおこない、一日の

予定を確認していきます。 

 8:35～8:45 までは朝読書の時間です。開始する日までに家から本（雑誌・マン

ガなどはのぞく）を持ってきてください。 

 8:45～8:55 の 10 分間に１時間目の準備や特別教室への移動をしましょう。 

 もし遅刻
ち こ く

した場合は・・職員室で【登校確 認 票
かくにんひょう

】をもらってから教室に行ってく

ださい。 

 【登校確認票】は担任または、教科担当の先生にわたしてください。 

 

授業では・・・ 

 休み時間の間に次の授業の準備をします。机の上に教科書などを用意してから休

み時間を過ごす習慣を付けましょう。 

 チャイムが鳴る前に自分の座席に座り、チャイムが鳴ったらすぐに授業を受けら

れる状態を作りましょう。 

 忘れ物をしてしまった時には授業が始まる前に教科の担当の先生に言いに行きま

しょう。失敗をしてしまった後の行動が大切です。 

体育の授業では・・・ 

 体育委員は早いタイミングで職員室に更衣室のカギを取りに行きます。 

 学年の授業が続く場合は次の授業クラスの体育委員とカギの受け渡しをします。 

 着替えが遅くなったりするといろいろな影響が出ます。早く着替えて、整理整頓を

して活動場所へ向かいます。授業後の着替えも早く済ませて、次の授業に迷惑がか

からないようにします。 

 

さぁ、昼休みだ！！ 

 中学校では 12:45～13:30 が昼休み！！ 

 昼食時間は弁当、パン類（購買の物も）、給食、すべて教室の自分の席で食べます。 

 食べる時は、机は前に向けたままです。必要以上に大きな声でしゃべることは控え

ましょう。 

 パンやジュースの予約については、３時間目の後の休み時間に注文できます。く

れぐれも予約にいって次の授業に遅れることがないように！  

 中学校給食を利用する人は、おはしやスプーンはついていませんので各自で用意し

てください。 

 13:25 に予鈴が鳴ります。13:30 から 5 時間目がスタート！！ 

チャイムで授業が始められるようにしよう！！ 

 

掃除の時間～学校をピカピカに！！～ 

 6 時間目が終われば全員で掃除の時間です。教室や特別教室など、割り当てられた

場所を班ごとに掃除します。監督の先生に必ずチェックをもらいましょう。 

 

終礼をして、部活動へ GO！！ 

 終礼までに教科係は自分で時間を見つけて、教科の連絡を確認しておきます。 

掃除が終われば、教科用のホワイトボードに連絡を書いて黒板に貼
は

ります。 

 週直で連絡係を担当する人は、掃除が終わったら職員室前に行き、次の日の連絡

を確認します。連絡用ホワイトボードがあるので丁寧
ていねい

に書いて、黒板に貼
は

ります。 

 終礼は 15:40 にはスタートしましょう。お互い協力して、スムーズに進行しよ

う！！終礼までに時間があれば、その時間を利用して次の日の連絡をセルフノート

に書いておきましょう。 

 『さようなら』のあいさつの後にカバンに荷物を入れて下校 or クラブへ行きます 

ここでモタモタするとクラブの開始時間に遅れますよ！！ 

１年生学年だより 
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うわぐつは上の段に、下足は下の段に入れるのがルールです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育館シューズの記名について 

かかとの部分に名前を書こう 


