
バージョンアップしました！

新パワーチェックカード！
最新版

木村 明憲先生：監修



【TS1】ひろげてみる
【TT1】イメージマップ

【TS12】りゆうづける
【TT16】クラゲチャート

【TS9】かんけいづける
【TT15】コンセプトマップ

【TS10】ひかくする
【TT7】ベンず

【TS13】ためんてきにみる
【TT12】Y/X/Wチャート

【２】　じょうほうのまとめ⽅をえらぶ。
チェック

　
【１】　じょうほうを伝えるほうほうをえらぶ。

チェック

　
【１】　じょうほうをまとめるほうほうをえらぶ。

【２】　きいている⼈にわかりやすくつたえる。
チェック

【３】　きいたことやかかれたものをみて，つたえあう。
チェック

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。
チェック 【C3-3】えや

ぶんしょう，しゃ
しんをくみあわ
せて

考えをせいりするためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】
【TS3】ひょうかする 【TS4】ようやくする
【TT4】PMI  チェック

【TT16】クラゲチャート

【TS14】こうぞう化する
【TT13】ピラミッドチャート

【TS12】じゅんじょだてる
【TT5】ステップチャート

【

【TS5】ぶんるいする
チェック

チェック チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

【C2-1】
ぶんしょうに

【C3-1】たいせつなことばが
わかるように

【B1】
　かみやず・ひょうなどをかいて

【C2-2】
えやずに

【A1-1】
くわしくみて 

【A1-5】 
においをかいで 

 【A1-2】チェック

やってみて

 【A1-6】チェック

かぞえて

【A2-1】
たいけんしたことから

【C】 じょうほうをまとめるためのスキル

【D】 じょうほうをつたえるためのスキル

【C2-4】
えにっきに

【A】　じょうほうをあつめるためのスキル
【１】　じょうほうをあつめるほうほうをえらぶ。

チェック【A1-3】
さわって

【A1-７】
ほんで

チェック

【２】　ひつようなじょうほうをえらぶ。
チェック

【A2-2】
えから 

【A2-3】
ぶんしょうから

【B】　じょうほうをせいりするためのスキル
【B2】
ふせんをつかって

【A1-4】
おとをきいて

【A1-８】
iPadで

【C2-5】
かんさつきろく
に

【C2-6】
てがみや
はがきに

ICTで大きくうつして

【

【D2−3】
きいている人をみて

 【D2-4】チェック

【A2-4】
しゃしんから

【TT2】くまで
チャート

さししめしながら

【D1-1】
ほんものをみせて

【D2−1】
まっすぐたって

【D3-1】
きいておもったことを いう

【D1-2】えや
しゃしんをみせて

【D2−2】
くちをしっかりあけて

【D3−2】
よんでおもったことをいう

【C1-1】かみにていねいにかく

【C2-3】しきに
　 1＋３＝４　！？

【C3-2】しるしをつけて

【D1-3】
げきで

【D1-4】
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これがたいせつ！！

１，２，３…

じょうほうかつようスキルカード
スキルカードかんせい！

【A】

【D】

かんせい！

かんせい！

【C1】

【A1】

【C2】

【A2】

【C3】

】かんせい！T T , T S

かんせい！

メモ

メモ

【B】かんせい！

【C】かんせい！
！かんせい

かんせい！

かんせい！

かんせい！

【D3】かんせい！

D2】かんせい！

【D1】かんせい！

メモ

メモ

１年　　　　　
　表面　



〜　みだし・なまえをつける 〜

①たいせつなことばやぶんはなにかな
②みだし・なまえをかんがえよう

〜　なりきり∕ひとやものになりきろう 〜

　〜 みえる・おもう・ひっかかる（ぎもん） 〜

①みえるもの，きこえるもの，
②おもったこと，かんがえたこと，わかったこと
③ぎもんにおもったこと

みえる みえる

かんがえをまとめるためのるーちん

かんがえをふかめるためのるーちん

①なりきるものをきめよう
②なにをみることができるかな，なににきづくかな
③なにをしっているかな,なにをおもうかな
④なにをきにしそうかな
⑤どんなことにぎもんをもつかな 

ぎもん
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しんきんぐ・るーちんかーど
かんがえをひろげるためのるーちん

きにしそうか

みる きづく

なりきるもの・  人  しっている
おもう

みえる

みえる

かだい

みえる

みえる

１年
　裏面



【A1-1】
iPadで

【B1】
かみにず・ひょうなどをかいて

【A1-2】
本で

【A2-1】えやしゃしんとぶんしょう
をむすびつけて，だいじなことを

【C2-1】
せつめいする
文しょうに 

【C2-2】チェック

しょうかいする
文しょうに

【C3-1】
じゅんじょをあらわすことば（まず，
つぎに，それから）（ひとつめは，ふ
たつめは，みっつめは）を
つかって

【B2】
ふせんを使って

【C】　じょうほうをまとめるためのスキル
　

【A】　じょうほうをあつめるためのスキル
【１】　じょうほうをあつめるほうほうをえらぶ。

【A1-3】
メモをとって 

【A1-4】 チェック 【A1-5】チェック

かんさつして

　
チェック 【C2-4】

はがきや
てがみに

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。

【C3-2】
はじめ・なか・
おわりに分け
た文しょうに 

【C3-3】 チェック 【C3-4】チェック

えや文しょう，
しゃしんを
くみあわせて 

やじるしなど
のしるしをつけ
て

【D】　じょうほうをつたえるためのスキル
　

【C2-5】
し（詩）
に

　
チェック【A2-3】しらべたいところをえらん

で（かく，はかる）

【B】　じょうほうをせいりするためのスキル
チェック 【B3】

タブレットPCのアプリケーションを
使って

チェック

【D2−3】はなすときの立つばしょ
（きく人がよく⾒える）を考えて

【C2】

【C2-6】
図・表・
グラフに

【D2】

【D2-4】さし
しめしながら

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

！チェック

！
チェック

！チェック

チェック

【TT19】
バタフライチャート

【TT2】
くま手チャート

【TT1】
イメージマップ

【TS1】ひろげてみる
【TT1】
イメージマップ

【TS12】りゆうづける
【TT16】
クラゲチャート

【TS9】かんけいづける
【TT15】
コンセプトマップ

【TT7】
ベン図

【TT4】
PMI

【TT10】
ざひょうじく

【TT1】
イメージマップ

【TS10】ひかくする

【TS13】ためんてきにみる
【TT12】
Y/X/Wチャート

【TT14】
フィッシュボーン

【TT8】
マトリクス

てがみをかいて

考えをせいりするためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】
【TS3】ひょうかする 【TS5】ぶんるいする

【TT4】PMI 【TT2】チェック

くま手チャート

【TS14】こうぞう化する
【TT13】
ピラミッドチャート

【TS12】じゅんじょだてる
【TT5】
ステップチャート

【TS4】ようやくする
【TT16】 
クラゲチャート

チェック

【２】 ひつようなじょうほうをえらぶ。

【１】 じょうほうを伝えるほうほうをえらぶ。
チェック

【１】 じょうほうをまとめるほうほうをえらぶ。

【２】　きいている⼈にわかりやすくつたえる。
チェック

【３】　きいたことやかかれたものをみて，つたえ合う。
チェック

【A2-4】きいたこ
とから，たいせつな
ことを

【D1-1】本ものを見せたり，
キーワードをかいたりして

【D2−1】一番つたえたいこと
がなにかをかんがえて

【D3-1】わだいにあわせて

【D1-2】かみしばいで

【A2-2】ぶんしょうからたいせ
つなことばやかず，文を

【D2−2】声の大きさ，はなす
はやさ，かおのむきに気をつけ
て

【D3−2】かかれたものをよん
で，よいところをみつけて

【C1-1】かみにていねいにかく

【２】 じょうほうのまとめ方をえらぶ。

【C2-3】
かんさつしたことを文しょうに

【D1-3】
げきで

【D1】

【D1-4】ICTで大きくうつして
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じょうほうかつようスキルカード スキルカードかんせい！

【A】

【D】

【C】

かんせい！

かんせい！

かんせい！

【A1】

【C3】

【D3】

【C1】かんせい！

かんせい！

かんせい！

かんせい

かんせい！

かんせい

かんせい

かんせい！

【A2】かんせい！

【TTT,,TS】かんせい！

【B】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【A】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【C】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【D】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【B】かんせい！

メモ

２年　　　　　
　表面　



①なりきったひとやものはなにをみることができるか，
　みようとしているか
②なにをしり，なにがわかっているのか
③なにをきにしているか
④なににぎもんをもつか

かんがえをほりさげ，ふかめるためのシンキングルーチン【TR】 かんせい！

一⼈

　 【TR19】WHY（なぜ？）／どうしてそういえるの
りゆうをとうことでかんがえをふかめる

かんがえをみちびき，広げるためのシンキングルーチン【TR】 
かんせい！

一⼈

【TR1】シー，シンク，ワンダー／みえる,おもう,ひっかかる 

くわしくみてぎもんをみちびく 
【TR3】キャンパスポイント／4つのしてん
いろいろな，してんからみてかんがえをひろげる

チェック

①みえるもの，きづいたこと
②どんなことをおもったか，なにをかんがえたか，
③ぎもん 

①わくわく
②ふあん
③ひつよう
④これからのもくひょう

【A1】くわしくみて，やってみて，さわって，おとをき
いて，においをかいで，かぞえて，ほんで，デジタルカ
メラで
【C2-1】ぶんしょうに
【D3-1】きいておもったこと
【D3−2】よんでおもったことを

チェック

チェック

チェック

チェック

【TS1】ひろげてみる
【TT1】イメージマップ

【TS15】ためんてきにみる

【TR15】ステップ インサイド／なりきり
ちがったしてんからみて，かんがえをふかめる

【A1】くわしくみて，やってみて，さわって，おとをきい
て，においをかいで，かぞえて，ほんで，デジタルカメラで

【TS14】りゆうづける

【TS15】ためんてきにみる
【TT12】Xチャート

①わくわく

かんがえをせいりし，まとめるためのシンキングルーチン【TR】

【TR8】ヘッドライン／みだし
ようやくする かんがえをくらべ，せいりする

チェック

①たいせつなことば，ぶん
②みだしをつける 

①ノートなどをみてまえのかんがえをふりかえる
②いまのかんがえ
③かんがえがどうかわったか

【TS4】ようやくする 【TS12】ひかくする
【TT16】クラゲチャート 【TT10】ベンず

①「どうしてそういえるの」と，とう
②「それはどこからいえるの」と，とう

【TT12】Xチャート 【T16】クラゲチャート
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【C2-1】ぶんしょうに
【C2-4】えにっきに
【C2-5】かんさつきろくに

【C2-1】ぶんしょうに
【C2-4】えにっきに
【C2-5】かんさつきろくに

【TR9】ビフォー・アフター／まえのかんがえ・いまのかんがえ

【A1】くわしくみて，やってみて，さわって，おとをきいて，においをかい 【A1】くわしくみて，やってみて，さわって，おとをきいて，にお
で，かぞえて，ほんで，デジタルカメラで いをかいで，かぞえて，ほんで，デジタルカメラで

シンキング・ルーチンカード

かんせい！

②ふあん

③たいせつ

④これからかだいみえる

みえる

みえる

かだい

みえる

みえる

みえる

りゆう

りゆう
りゆう

りゆう

りゆう

かんがえ
②なにをしり

なにがわかっ

ているのか

③なにをきにし

ているのか

①なにをみることがで

きるか

なにきづくのか

なりきる
ひと・もの 

④なにぎもんを

もつのか

２年

２年
　裏面



【TT1】

【TT3】

【TT4】PMI

【TT7】ベン図

【TT7】ベン図

【TT14】フィッシュ
ボーン

【D1-1】
キーワードを書いた
り，見せたりして伝え
る。

【D2−1】
「です・ます」「だ・で
ある」を使い分けて伝
える

【TT15】コンセプト
マップ

聞いて思ったことや，
ちがう考えを伝え合
う。

【C3-1】絵や写真，
図，表，グラフ,記号と
文章をむすびつけてま
とめる。

【A1-1】ipadで
写真や音をとって
じょうほうをあつめる。

【TT2】

【TT2】

【TT9】KWL

【TT5】ステップ
チャート

【TT8】マトリクス

【TT1】イメージマッ
プ

【C1-2】iPadの
文書をつくるソフトを
使って文字をうった
り，写しんを入れたり
してまとめる。

【B2】
ふせんを使ってじょう
ほうをせいりする。

【D2−2】よくようをつ
けるために，声の大き
さを変えたり，読む速
さをかえたりして伝え

【D3−2】
聞いてわからないこと
やもっと知りたいこと
をしつもんする。

【TT2】くま手チャート

本やじしょから
じょうほうをあつめる。

【TT5】ステップ
チャート

【TT12】Y/X/W
チャート

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【TT15】コンセプト
マップ

　

【D3-3】
書かれたものを読み
合い，思ったことを
伝え合う。

【C1-3】iPadの
表やグラフをつくるソ
フトを使って，表やグ
ラフにまとめる。

【A1-3】
じゅんびをしてメモを
とりながらインタ
ビューをする。

【A2-3】
きいたことからひつよ
うなじょうほうをえら
ぶ。

【C3-3】大切な⾔
葉や⼤切なところが
よくわかるようにし
てまとめる。

【TT10】ざひょうじく

【TS2】へんかをとらえる
【TT3】円チャート チェック

【TT1】

【TT13】
ピラミッドチャート

【TT9】KWL

【TT5】
ステップチャート

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【TT3】円チャート

【C1-4】iPadの
発表するときに使うソ
フトを使って，発表し
りょうをつくる。

【D2-4】
相手を見て，大切な言
葉や部分が分かるよ
うに伝える。

【D3−4】
書かれたものを読み合
い，わからないことや
もっと知りたいことを
しつもんする。

見学してじょうほうを
あつめる。

　
【A2-4】
見たことからひつよう
なじょうほうをえらぶ。

【TT4】PMI

【TT18】
データチャート

【TT14】
フィッシュボーン

【A2-5】
かんさつ，実けんの
けっかからえらぶ。

【TT13】ピラミッド
チャート

【TT19】バタフライ
チャート

【C2-5】手紙を書く
ときのきまりに気をつ
けてまとめる。

【TT16】クラゲチャー
ト

【TT10】ざひょうじく

【A1-5】
かんさつ，実けんして
じょうほうをあつめる。

【TT16】
クラ ゲチャート

【TT16】
クラゲチャート

【TT10】KWL

【TT15】
コンセプトマップ

【TT10】座標じく

【C2-6】電子メー
ルを書くときのき
まりに気をつけて
まとめる。

【D1-6】ノートや教
科書など紙にまとめら
れたしりょうを大きくう
つしだして伝える。

【TT2】
くま手チャート

【TT19】
バタフライチャート

【TT11】
キャンディーチャート

【B】完成！

完成！

【D1】完成！

【C1】完成！

【D3】完成！

【D2】完成！

【TS,TT】完成！

【TT6】プロット図 チェック

【C2】完成！

【C2-7】はがきを書 チェック
くときのきまりに気を

つけてまとめる。

【C3】完成！

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

【D3-1】

【C2-1】
ほうこくする文章に
まとめる。

【TS1】広げてみる
チェック

【A1-2】

【C2-2】
かんたんなリー
フレットにまと
める。

【D1-2】
紙しばいで伝える。

【TS10】ひかくする
チェック

【TS5】分るいする

【TS9】かんけいづける

【TS14】こうぞう化する

【TS7】しょうてんかする
チェック

【TS13】ためんてきにみる

【TS11】じゅんじょ立て

【２】 ひつようなじょうほうをえらぶ。
チェック チェック

【２】　じょうほうのまとめ⽅をえらぶ。

【C2-3】 
チェック

【C2-4】
かんたんなポス
ターにまとめる。

チェック

かんたんな新聞に
まとめる。 

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。
チェック

　
【１】　じょうほうをまとめるほうほうをえらぶ。
チェック チェック

　
【１】　じょうほうをあつめるほうほうをえらぶ。

チェック【A1-4】 
チェック

【TS3】ひょうかする
チェック

　
【１】　じょうほうを伝えるほうほうをえらぶ。

【D1-3】
げきで伝える。 

チェック

【D1-4】 
ペープサートで伝
える。 

チェック

【D1-5】

プレゼンテーションソ
フトでまとめたしりょう
で伝える。

【２】　聞いている⼈にわかりやすく伝える。

【D2−3】  チェック チェック

【D2-5】
身ぶり手ぶりを入
れて伝える。

間の取り方を考え
て伝える。 

【３】 聞いたことやかかれたものをみて，伝え合う。
チェック チェック

【TS12】りゆうづける
チェック

【TS6】みとおす
チェック

【TS8】かんれんづける
チェック

【TS4】ようやくする
チェックイメージマップ

【C1-1】ノートなどの
紙に，絵や写しん，文，

図，表，グラフ,きごうを
書いたり，しりょうをはっ

たりしてまとめる。

同心円チャート

【A2-1】
絵，写真、文章，図，表，
グラフ、えいぞうなどの
しりょうからひつような
じょうほうをえらぶ。

【B1】
紙に図・表などをかい
てじょうほうをせいり
する。

くま 手チャート

くま 手チャート

【C3-2】じょうほうをぬ
きだした本の名前やイン
ターネットのサイト名が
わかるようにまとめる。

【A2-2】
絵，写真、文章，図，表，
グラ フな どの しりょうをく
らべてひつようなじょう
ほうをえらぶ。

【B3】タブレットPCの
アプリケーションを使っ

てじょうほうをせいりす

る。

イメージマップ
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【D】 じょうほうを伝えるためのスキル

【C】 じょうほうをまとめるためのスキル

【A】 じょうほうをあつめるためのスキル

【B】　じょうほうをせいりするためのスキル
チェック

考えをせいりするためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】

スキルカード完成！じょうほう活用スキルカード

【A】完成！

【A2】

【A1】完成！

【C】完成！

【D】完成！

【A】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【D】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【B】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【C】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

３年
　表面



ようやくする

【TS15】ためんてきにみる

くわしく見てぎもんをみちびく

①見えるもの，気づいたこと
②どんなことを思ったか，何を考えた
か，
③ぎもん

考えをくらべせいりする

①しゅちょうを見つける
②こんきょを見つける
③しゅちょう，こんきょについての
ぎもんを考える

【TS16】こうぞう化する

いろいろな，してんから見て考えを広げる

①わくわく

②ふあん
③ひつよう
④これからのもくひょう

チェック

考えをこうりゅうし，広げる

①「どうしてそう言えるの」と，とう
②「それはどこから言えるの」と，
とう

【TS14】理由づける

こうりゅうした考えをせいりする

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

①大切な⾔葉，⽂
②⾒出しをつける

ちがったし点から見て，考えを深める

①なりきった人やものはなにを⾒ることがで
きるか，⾒ようとしているか
②何を知り，何をりかいしているか
③何を気にしているか
④何にぎもんをもつか

【A1-４】見学して
【A１-5】かんさつ，実けんから
※ず，しゃしん，絵，文，えいぞうからじょうほ
うを集めるとき

①ノートなどを見て前の考えをふりかえる
②今の考え
③考えがどう変わったか

りゆうをとうことで考えをふかめる

①かだいについてのいけん・ぎもん
②ほかの人の書きこみにたいするいけん・ぎ
もん
③　①②…
④まとめる・ふりかえる

【C2-1】ほうこくする文章に
【C2-2】かんたんなリーフレットに
【C2-3】かんたんな新聞に
【C2-4】かんたんなポスターに

【TS1】広げてみる

【TR8】ヘッドライン
見出し

【TR15】ステップ　インサイド
なりきり

【A1-2】本やじしょで
【D1-2】紙しばいで
【D1-3】げきで
【D1-4】ペープサートで
※文章，絵，写真，えいぞうからじょうほうを集める

【C2-1】ほうこくする文章に
【C2-2】かんたんなリーフレットに
【C2-3】かんたんな新聞に
【C2-4】かんたんなポスターに

【TS15】ためんてきにみる

【TR3】キャンパスポイント
4つのしてん

【A1-1】デジタルカメラでとった
【A1-2】本やじしょから
【A1-3】インタビューで
【A1−4】見学して
【A1-5】かんさつ，実けんから

一⼈
【TR9】ビフォー・アフター
前のかんがえ・今のかんがえ

一⼈
【TR17】アサーション，サポート，クエスチョン

しゅちょう，こんきょ，ぎ問
けいけん，どくしょしたことついて文章を書く

【C2-1】ほうこくする文章に
【D1-1】キーワードを書いたり，見せたりして
【D１−5】プレゼンテーションソフトでまとめたしりょ
うを

【A1-4】見学して
【D3-2】書いたものを読み合い

【TS1】広げてみる

【TR6】ペントーク
えんぴつたいだん

【TR19】WHY（なぜ？）
どうしてそう言えるの

【TR14】グループアクティビティ-
はん活動

【TT12】Xチャート

【TT1】イメージマップ

【TT16】クラゲチャート

【TR1】シー，シンク，ワンダー
見える,思う,ひっかかる

【TT10】ベン図

【TT12】Xチャート

【TT13】ピラミッドチャート

【TT12】Yチャート

【TT1】イメージマップ

【T16】クラゲチャート

①話し合うテーマ・かだいを決める
②一人ずつ1〜2分でじゅんばんに考えを話す（1回目）
③しずかにふりかえる
④考えを話す（2回目）
⑤自由にはなし合うする
⑥ふりかえる

【D3-1】聞いて思ったことや，ちがう考えを
【D3−2】聞いてわからないことやもっと知りたいことを
【D3-3】書かれたものを読み合い，思ったことを
【D3-4】書かれたものを読み合い，わからないことやもっと知

　 りたいことを

【A1-3】インタビューをして
【C2-1】ほうこくする文章に
【D3-1】聞いて思ったことや，違う考えを
【D3−2】聞いてわからないことやもっと知りたいことを
【D3-3】書かれたものを読み合い，思ったことを
【D3-4】書かれたものを読み合い，わからないことやもっと
　 知りたいことを
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【TS4】ようやくする 【TS12】ひかくする

考えをせいりし，まとめるためのシンキングルーチン【TR】

考えをほり下げ，ふかめるためのシンキングルーチン【TR】

かんがえをみちびき，広げるためのシンキングルーチン【TR】

【TS14】ためんてきにみる

シンキング・ルーチンカード

一⼈ グループ・ぜんいん

言葉

文
言葉

文
言葉

文

言葉

文
言葉

文

見出し

前の考え 今の考え

変わら
ないこと

変わったこと

かんせい！

かんせい！

ルーチンカードかんせい！

かんせい！

理由

理由
理由

理由

理由

考え

見える

見える

見える

かだい

見える

見える

見える

②何を知り

何がわかって

③何を気にし

ているのか

①何を見ることがで

きるか

何に気付くのか

なりきる
人・もの 

④何にぎもん

をもつのか

①しゅちょう

②根きょ

③ぎもん

自分の考え

友達の考え 友達の考え

②ふあん

③たいせつ

①わくわく

④これからかだい い けん

ぎもん

い けん

かだい

い けん

ぎもん

ぎもん

３年

３年
　裏面



イメージマップ

【A1-1】iPadで写真
や動画，音をとって情報
を集める。

【A2-1】絵や写真，
文章，図，表，グラ
フ，映像をくらべて，
必要な情報を選ぶ。

同心円チャート

【B1】紙に図・表などを
かいて情報を整理する。

【C2-1】報告文の型に
そって，絵や写真，文章，
図，表，グラフを組み合
わせてまとめる。

くま手チャート

【A2-2】人の話をメモ
を取り，必要な情報を選
ぶ。

【B2】付せんを使って情
報を整理する。

【D2−3】聞いている
人の表情，視線，しぐ
さなどの反応を⾒なが
ら伝える。

【A2-3】実験，見学，観
察の結果から必要な情
報を選ぶ。

【B3】タブレットPCのア
プリケーションを使って
情報を整理する。

イメージマップ

　

【C2-4】手紙や電子
メール，はがきをかくと
きのきまりに気をつけて
まとめる。

　
【A2-4】アンケートから
必要な 情報を選ぶ。

【D2-5】注目してほし
いところに丸やアンダー
ラインなどの印をつけて
伝える。
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チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

【TT1】

【TT3】

【TT4】PMI

【TT7】ベン図

【TT7】ベン図

【TT14】フィッシュ
ボーン

【TT15】コンセプト
マップ

【D3-1】人の話を聞
いて，自分の考えと同
じところや違うところ
を伝え合う。

【C3-1】絵，文章，写
真などを組み合わせ
てまとめる。

【D2−1】けい体と
じょう体を使い分けて
伝える。

【C1-1】ノートなど
の紙に文，図，絵，
表，グラフなどをか
いたり，はりつけた
りして情報をまとめ
る。

【D1-1】キーワードを
書いたり，見せたりし
て伝える。

【TT2】

【TT9】KWL

【TT5】ステップ
チャート

【TT8】マトリクス

【TT1】イメージマッ
プ

【D1-2】紙芝居で伝
える。

【C1-2】iPadの文書
をつくるソフトを使っ
て，情報をまとめる。

【D2−2】友達の意見
と，自分の意見をつな
げて伝える。

【D3−2】書いたもの
を読み合い，自分の考
えと同じところや違う
ところを伝え合う。

【A1-2】インターネッ
ト情報を集める。

【TT2】くま手チャート

【TT2】くま手チャート

【C2-2】絵や写真，
文章をむすびつけて
リーフレットにまとめ
る。

【C3-2】番号，矢印，
記号などがどのように
つながるのかを矢印
などでわかりやすくし
てまとめる。

【TT3】

【TT5】ステップ
チャート

【TT12】Y/X/W
チャート

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【TT10】座標じく

【A1-3】本や辞書で
情報を集める。

【TT15】コンセプト
マップ

【D1-3】げきで伝え
る。

【C1-3】iPadの表や
グラフをつくるソフ
トを使って，情報を
まとめる。

【C2-3】絵や写真，
文章，図，表，グラフを
組み合わせて新聞に
まとめる。

【C3-3】引用してまと
める。

【TT1】

【TT9】KWL

【TT5】ステップ
チャート

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【TT13】ピラミッド
チャート

　
【D1-4】ペープサー
トで伝える。

【TT3】同心円チャー
ト

　

【A1-4】インタビュー
をして（聞いて）情報
を集める。

【D2-4】伝えたい部
分を指し示しながら伝
える。

【C3-4】要約してまと
める。

　
【C1-4】iPadの発表
するための資料をつ
くるソフトを使っ
て，情報をまとめ
る。

【TT4】PMI

【TT18】データ
チャート

【TT10】座標じく

【TT14】フィッシュ
ボーン

【TT13】ピラミッド
チャート

【A1-5】メモに書き
取りながら情報を集
める。

【TT19】バタフライ
チャート

【TT16】クラゲチャー
ト

【C3-5】吹き出しを
つけたり，色を変えて
グループ分けをしたり
してまとめる。

【D1-5】コンピュータ
で作った資料や紙に
まとめた資料をICTを
使って伝える。

【TT16】

【TT10】KWL

【TT10】座標じく

【D2-6】身振り手振
りを入れて伝える。

【TT15】コンセプト
マップ

【TT16】クラゲチャー
ト

【C3-6】けい体とじょ
う体をそろえてまとめ
る。

【A1-6】観察，見学，
実験して情報を集め
る。

【TT11】
キャンディーチャート

【TT19】バタフライ
チャート

【TT2】くま手チャート

【TS,TT】完成！

【TT6】プロット図 
チェック

【A1】完成！
【A1-7】アンケートを
して情報を集める。

【A2】完成！

【C3】完成！

同心円チャート クラゲチャート

【D】　情報を伝えるためのスキル

【A】　情報を集めるためのスキル

【C】　情報をまとめるためのスキル

【B】　情報を整理するためのスキル
チェック

【TS1】広げてみる
チェック

【TS10】ひかくする
チェック

【TS5】分るいする

【TS9】関係づける

【TS2】変化をとらえる
チェック

【TS14】こうぞう化する
チェック

【TS7】しょうてんかする
チェック

【TS13】多面的にみる
チェック

【TS11】順序立てる
チェック

【２】 必要な情報を選ぶ。
チェック

【２】 情報のまとめ方を選ぶ。
チェック

【１】 情報を伝える方法を選ぶ。
チェック

【１】 情報を集める方法を選ぶ。
チェック

【１】 情報をまとめる方法を選ぶ。
チェック

【２】　聞いている⼈にわかりやすく伝える。
チェック チェック

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。
チェック チェック

【TS3】ひょうかする
チェック

【３】　聞いたことやかかれたものをみて，伝え合う。

【TS12】理由づける
チェック

【TS6】見通す
チェック

【TS8】関れんづける
チェック

【TS4】要やくする
チェック

考えを整理するためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】

情報活用スキルカード スキルカード完成！

【A】完成！

【B】完成！

【D3】完成！

【C2】完成！

【D2】完成！

【D1】完成！

【C1】完成！

【C】完成！

【D】完成！

【A】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【C】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【D】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【B】のメモ・次のめあて・ふりかえり

４年
　表面



要約する

①重要な言葉，⽂
②⾒出しをつける

①なりきった人やものはな
にを⾒ることができるか，
⾒ようとしているか
②何を知り，何を理解して
いるか
③何を気にしているか
④何に疑問をもつか

くわしく見て疑問をみちびく

①見えるもの，気づいたこ
と
②どんなことを思ったか，
何を考えたか，
③疑問

【A1-6】観察，見学，実験から
【A1-7】アンケートを作り
※図，写真，絵，文章，映ぞうか
ら情報を集める

【A1-3】本や辞書で
【D1-2】紙芝居で
【D1-3】げきで
【D1-4】ペープサートで
※文章，絵，写真，映ぞうから情
報を集める

①主ちょうを見つける
②根きょを見つける
③主ちょう，根きょについ
ての疑問を考える（ひはん
的に考える）

考えを比べ整理する

①ノートなどを見て前の考
えをふりかえる
②今の考え
③考えがどう変わったか

調べることをみちびく

文章を整理し理解する

①自分とつながるところ
②ひっかかるところ
③重要なところ
④自分の考えが変わったと
　ころ

①読んだこと，見たこと，
聞いたことから変更した⽅
が良い部分（⾚信号）
②もう一度考えた⽅が良い
部分（⻩信号）
③それ以外（青信号）

様々な視点から見て考えを広げる

①わくわく感
②不安感  ③必
要感  ④今後の
提言 

①一部をくわしくみるチェック

②少し広げてみる
③更に広げてみる
④ふりかえる

文章を整理し中⼼を考える

【A1-1】デジタルカメラで
【A1-3】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
※課題をもつ場面

理由を問うことで考えを深める

①どうしてそう言えるの， ①対立する立場に名前をつチェック

と問う
②それはどこから言える
の，と問う 

ける
②自分の立場，思いの強さ
を示す
③その位置にした理由を話
し合う
④自分の立場をふりかえる
【TS8】多面的にみる

考えを交流し，広げる

交流・共有した考えを整理する

【A1-6】観察，見学，実験から
【A1-7】アンケートをして
【D3-2】書いたものを読み合い

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

①思いつくこと，知っている
こと
②わからないこと，知りたい
こと
③調べること，どのように調
べればよいと思うか

①課題についての意見・疑問
②他⼈の書き込みに対する意
⾒・疑問
③　①②…
④まとめる・ふりかえる

【TS4】要約する

【TT16】クラゲチャート

【TS1】広げてみる

【TT1】イメージマップ

【TR8】ヘッドライン
見出し

【TS15】多面的にみる

【TT12】Xチャート

【TS6】見通す
【TS5】分類する

【TT10】KWL
知っていること
思いつくこと

【TS12】ひかくする

【TT10】ベン図

【TS16】構造化する

【TT13】

【TR9】ビフォー・アフター
前の考え・今の考え

【C2-1】報告文の型にそって
【D1-1】キーワードを書いたり，見
せたりして
【D１−5】コンピュータで作っ
 
　

た資料や紙にまとめ資
料をICTをつかって

一⼈

【TS8】多面的にみる

【TT12】Xチャート

【A1-2】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
【C2-1】報告文の型に
　 そって

【TS3】評価する

【TT4】PMI

【TS15】多面的にみる

【TT12】Xチャート

【A1-1】デジタルカメラで
【A1-2】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
【A1-4】インタビューで
【A1−6】観察，見学，実験から※
⾒通しをもつ場⾯

一⼈

【TR12】

一⼈

【TR15】ステップ　インサイド
なりきり 

ちがった視点から見て，考えを深める 

【TR17】  アサーション，サポート，クエスチョン

主ちょう，根きょ，疑問 
【TR18】シグナル
赤信号・⻩信号

ひはん的に考えることで考えを深める
調さ，経験，知識，読書などについて

深め文章を書く

【TR13】

色，シンボル，画像

【TS1】多面的にみる

【TT12】Yチャート

【A1-2】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
※物語文，説明⽂などを読む

【TS14】理由づける

【T16】クラゲチャート

【TS7】しょうてん化する

【TT3】同心円チャート

【TR19】WHY（なぜ？）
どうしてそう言えるの

【A1-4】インタビューをして
【C2-1】報告文の型にそって
【D3-1】人の話を聞いて，⾃分
 
 
【D3−2】書いたものを読み合

の考えと同じところや
違うところを

 
　

い，自分の考えと同じ
ところや違うところを

一部をくわしく見て，少しずつ考えを
広げていく

【TR14】

グループ・全員
【TR6】ペントーク
えんぴつ対だん

【TS1】広げてみる

【TT1】イメージマップ

【TT10】座ひょうじく

【TS14】多面的にみる

【TT12】Yチャート

グループ・全員

【TR20】タグ　オブ ワァー
綱引き

様々な視点や立場から考えを深める

【D3-1】人の話を聞いて，⾃分
 
 

の考えと同じところや違う
ところを

【D3−2】書いたものを読み合い，自
 
 

分の考えと同じところや違
うところを

【C2-1】報告文の型にそって
【C2-2】絵や写真，文章をむす
 
 
【C2-3】絵や写真，文章をむす

びつけてリーフレッ
トにまとめる。

　 びつけて新聞にまとめる。

【TR1】シー，シンク，ワンダー
見える,思う,ひっかかる

【A1-1】デジタルカメラで
【A1-2】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
【A1−4】インタビューで
【A1-6】観察，見学，実験から※
課題をもつ場⾯

【C2-1】報告文の型にそって
【C2-2】絵や写真，文章をむすびつ
 
 

けてリーフレットにまとめ
る。

【C2-3】絵や写真，文章をむすびつ
　 けて新聞にまとめる。

【TR2】シンク,パズル,エクスプローラ
思いつくこと,わからないこと,調べること

【A1-2】インターネットで
【A1-3】本や辞書で
【A1-4】インタビューをして
【D3-1】人の話を聞いて，⾃分
 
 

の考えと同じところや
違うところを

【D3−2】書いたものを読み合
 
　

い，自分の考えと同じ
ところや違うところを

コネクト，ワンダー，

インポータント，チェンジ
関れん・いわ感・重要・変化

【TR3】キャンパスポイント
4つの視点

【TR4】ズームイン

①面白い，重要だと思うことをメ
モする
②中心になると思う言葉を色に例
えると
③中心になると思う言葉をシンボ
ルマークに
④シンボルマークを基に絵にする

①話し合うテーマ・課題を決める
②一人ずつ1〜2分で順番に考えを
話す（1回目）
③静かにふりかえる
④考えを話す（2回目）
⑤自由に議論する
⑥ふりかえる

【D3-1】人の話を聞いて，⾃分
 
 

の考えと同じところや
違うところを

【D3−2】書いたものを読み合い，自
 
 

分の考えと同じところやち
がうところを

グループアクティビティ-
班活動

カラー，シンボル，イメー

ジ
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ピラミッドチャート

考えをみちびき，広げるためのシンキングルーチン【TR】

考えを整理し，まとめるためのシンキングルーチン【TR】

考えをほり下げ，深めるためのシンキングルーチン【TR】

シンキング・ルーチンカード

わからないこと
知りたいこと

調べること
調べる方法

②不安感

③必要感

①わくわく感

④今後の提言課題
一部

少し広げてみる

さらに広げてみる

言葉

文
言葉

文
言葉

文

言葉

文
言葉

文

立

場
の

名

前

考 え

理由

強い 考 え

理由

考 え

理由

考 え

理由

立

場

の

名

前

見出し

前の考え 今の考え

変わら
ないこと

変わったこと

②何を知り
何を理解して

③何を気にし
ているのか

①何を見ることがで
きるか

何に気付くのか

なりきる
人・もの 

④何に疑問を
もつのか

見える

見える

見える

課題

見える

見える

見える

完成！

完成！

完成！

ルーチンカード完成！

②違和感
ひっかかる

①関連

色

③重要

④変化

 

 

 

課題

②違和感

ひっかかる

①関連

③重要

④変化

②違和感
ひっかかる

①関連

③重要

④変化

画像
シンボル

マーク

自分の考え

友達の考え 友達の考え

赤信号 黄信号 青信号

理由

理由
理由

理由

理由

考え
弱い

弱い

強い

①主張

②根きょ

③疑問

４年

４年
　裏面



【TT4】PMI

【TT1】
イメージマップ

【TT7】ベン図

【TT3】同心円
チャート

【TT7】ベン図

【TT14】フィッ
シュボーン

【TT15】コンセプ
トマップ

【A1-1】適切な
ＩＣＴを選んで情報
を集める。

【C3-1】２つ以上
の資料を組み合わせ
てまとめる。

【D1-1】キーワー
ドを書いたり，見せ
たりして伝える。

【D3-1】立場や意図
を考えながら話し合
い，助⾔し合う。

【D2−1】相手や場
に応じて適切に敬語
を使って伝える。

【TT9】KWL

【TT2】くま手
チャート

【TT2】くま手
チャート

【TT2】くま手
チャート

【TT1】イメージ
マップ

【TT5】ステップ
チャート

【D1-2】紙芝居で
伝える。

【A1-2】電子メー
ルを使って情報を集
める。

【TT8】マトリクス

【D2−2】受け手の
反応を確認しなが
ら，説明を付け足し
ながら伝える。

【D3−2】書いたも
のを読み合って助言
し合う。

【C1-2】課題や目
的のためにiPadの文
書作成ソフトを選ん
で，情報をまとめ
る。

【C2-2】絵や写真，
文章をむすびつけて
リーフレットにまと
める。

【C3-2】番号，矢
印，記号などを⼊れ
て順序⽴ててまとめ
る。

【TT5】ステップ
チャート

【TT12】Y/X/W
チャート

【D1-3】げきで伝
える。

【TT10】座標じく

【TT15】コンセプ
トマップ

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【C1-3】課題や目的
のために iPadの表計
算ソフトを選んで，
情報をまとめる。

【C2-3】絵や写真，
文章をむすびつけて
ポスターにまとめ
る。

【C3-3】引用した
り，実例をあげたり
して，根きょを⽰し
てまとめる。

【TT9】KWL

【TT3】同心円
チャート

　

【D1-4】ペープ
サートで伝える。

【TS2】変化をとらえる
【TT3】同心円
チャート 

【TT1】イメージチェック

マップ

【TT5】ステップ
チャート

【TT13】ピラミッ
ドチャート

　

【A1-4】新聞記事
から情報を集める。

【C3-4】伝えたい
順序に番号，記号，
矢印，アンダーライ
ン，⾊を変えるなど
で強調してまとめ

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

　
【C1-4】課題や目
的のためにiPadのプ
レゼンテーションソ
フトを選んで，情報
をまとめる。

【TT4】PMI

【TT14】フィッ
シュボーン

【TT16】クラゲ
チャート

【TT18】データ
チャート

【TT10】座標じく

【TT19】バタフラ
イチャート

【TT13】ピラミッ
ドチャート

【D1-5】伝えると
きに適切なICTを選
び伝える。

【A1-5】インタ
ビューをして情報を
集める。

【C3-5】考えと事
実を区別してまとめ
る。

【TT10】KWL

【TT16】クラゲ
チャート

【TT17】キャン
ディーチャート

【TT16】クラゲ
チャート

【TT15】コンセプ
トマップ

【TT10】座標じく

【A1-6】観察，見
学，実験して情報を
集める。

【TT11】キャン
ディーチャート

【TT19】バタフラ
イチャート

【C1】完成！

【TT2】くま手
チャート

チェック

【TS11】ちゅうしょう化

【TT6】プロット図 チェック

！
【A1-7】アンケー 
トを作り，回収して

チェック

情報を集める。

【A2】完成！

【D3】完成！

【D1】完成！

【C2】完成！
チェック

【TS,TT】完成！

【TT6】プロット図 チェック

【D2】完成！

【C3】完成！

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

【A2-1】統計資料か
ら必要な情報を選ぶ。

【B1】紙に図・表な
どをかいて情報を整理
する。

【C1-1】ノートなど
の紙に文，図，絵，
表，グラフなどをかい
たり，はりつけたりし
て情報をまとめる。

【B2】付せんを使っ
て情報を整理する。

【A2-2】人の話をメ
モを取り，必要な情報
を取り出す。

【A1-3】適切な図書
や辞書・辞典を使って
情報を集める。

【A2-3】図，表，グラ
フと文章を関係させな
がら必要な情報を選
ぶ。

【B3】iPadのアプリ
ケーションを使って情
報を整理する。

【D2−3】資料を提示
し，伝えたい事に受け
⼿が注⽬するように⼯
夫して伝える。

　
【A2-4】実験，見学，
観察など経験したこと
から必要な情報を選
ぶ。

　
【C2-4】絵や写真，
文章，図，表，グラフ
を組み合わせて新聞に
まとめる。

【C1-5】課題や目的
のためにiPadの動画
ソフト・プログラミン
グソフトを選んで，情
報をまとめる。

【C2-5】手紙や電子
メール，はがきをかく
ときのきまりに気をつ
けてまとめる。

【C2-1】提案文・報
告文・紹介⽂・感想⽂・
説明⽂・物語⽂などの⽂
章にまとめる。

【C2-6】iPadを使っ
てプレゼンテーションの
資料やCMなどの動画資
料にまとめる。

© 2 0 1 9　⽊村明憲

【D】　情報を伝えるためのスキル

【A】　情報を集めるためのスキル

【C】　情報をまとめるためのスキル

【B】　情報を整理するためのスキル
チェック

【TS1】広げてみる
チェック

【TS12】ひかくする
チェック

【TS5】分るいする
チェック

【TS9】関係づける
チェック

【TS16】こうぞう化する
チェック

【TS7】しょうてんかする
チェック

【TS15】多面的にみる
チェック

【TS13】順序立てる
チェック

【２】 必要な情報を選ぶ。
チェック

【２】 情報のまとめ方を選ぶ。
チェック チェック

【１】 情報を伝える方法を選ぶ。
チェック チェック

【１】 情報を集める方法を選ぶ。
チェック チェック

【１】 情報をまとめる方法を選ぶ。
チェック チェック

【２】　聞いている⼈にわかりやすく伝える。
チェック

【TS3】ひょうかする
チェック

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。
チェック チェック

【３】　聞いたことやかかれたものをみて，伝え合う。

【TS10】すいろんす

【TS14】理由づける
チェック

【TS6】見通す
チェック

【TS8】関れんづける
チェック

【TS4】要やくする
チェック

考えを整理するためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】

情報活用スキルカード スキルカード完成！

【A】完成！
【A1】完成

【B】完成！

【C】完成！

【D】完成！

【B】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【A】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【C】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【D】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

５年
　表面



【TS4】要約する

【TT16】クラゲチャート

【TR8】ヘッドライン
見出し

要約する

①重要な言葉，⽂
②⾒出しをつける

【A1-4】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実験から
【A1-7】アンケートを作り
※図，写真，絵，文章，映像か
ら情報を集める

【A1-3】適切な図書や辞書・辞
典を使って
【A1-4】新聞記事から
【D1-2】紙芝居で
【D1-3】げきで
【D1-4】ペープサートで
※文章，絵，写真，映像から情
報を集める

くわしく見て疑問をみちびく 調べることをみちびく

①見えるもの，気づいた  ①思いつくこと，知ってチェック

こと
②どんなことを思った
か，何を考えたか，
③疑問 

いること
②わからないこと，知り
たいこと
③調べること，どのよう
に調べればよいと思うか

【TS6】見通す
【TS5】分類する【TS1】広げてみる

【TT1】イメージマップ 【TT10】KWL

【TR15】ステップ　インサイド 【TR16】 　
視点の輪

様々な視点からみて考えを深める

なりきり 
違った視点から見て，考えを深

める

①なりきった人やものは  ①どのような視点があるチェック

なにを見ることができる
か，見ようとしているか
②何を知り，何を理解し
ているか  ③何を気にして
いるか  ④何に疑問をもつ
か 

かをリストにする
②掘り下げたり視点を選
ぶ
③選んだ人，ものの考え
を想像する
④どのような疑問をもつ
か考える

【TS15】多面的にみる 【TS15】多面的にみる

【TT12】Xチャート 【TT10】マトリクス

【C2-1】提案文・報告文・紹介 【C2-1】提案文・報告文・紹介
文・感想文・説明文・物語文な 文・感想⽂・説明⽂・物語⽂な
どの文章に どの文章に
【C2-2】絵や写真，文章をむす 【C2-2】絵や写真，文章をむす
びつけてリーフレットにまとめ びつけてリーフレットにまとめ
る。 る。

【TS15】多面的にみる

【TT12】Xチャート

【TS7】しょうてん化する

【TT3】同心円チャート

一⼈

【TR3】キャンパスポイント 【TR4】ズームイン
4つの視点

様々な視点から見て考えを広げ 一部をくわしく⾒て，少しずつ
る 考えを広げていく

①わくわく感
②不安感  ③必
要感  ④今後の
提言 

 ①一部をくわしくみる チェック チェック

②少し広げてみる
③更に広げてみる
④ふりかえる

一人・ペア
【TR5】3−2−1ブリッジ

【TS8】関係づける

【T15】ステップチャート

考えをつなげ，広げる

グループ・全員
【TR6】ペントーク

鉛筆対談
考えを交流し，広げる

①課題についての意見・
疑問
②他人の書き込みに対す
る意見・疑問
③　①②…
④まとめる・ふりかえる

【TS1】広げてみる

【TT1】イメージマップ

一人 
【TR17】  アサーション，サポート，クエス

グループ・全員

【TR20】タグ　オブ　ワァー
綱引き

【TR18】シグナル
赤信号・黄信号 

【TR19】WHY（なぜ？）
どうしてそう言えるの チョン

調さ，経験，知識，読書などに 批判的に考えることで考えを深 理由を問うことで考えを深める 様々な視点や立場から考えを深める
ついて深め文章を書く める

①主張を見つける  ②根拠
を見つける  ③主張，根拠
についての  疑問を考える
（批判的に 考える） 

 ①読んだこと，見たこ チェック  ①どうしてそう言える チェック  ①対立する立場に名前を チェック チェック

と，聞いたことから変更
した方が良い部分（赤信
号）  ②もう一度考えた方
が良 い部分（黄信号） ③
それ以外（青信号） 

の，と問う
②それはどこから言える
の，と問う 

つける
②自分の立場，思いの強
さを示す
③その位置にした理由を
話し合う
④自分の立場をふりかえ
る

【TS16】構造化する 

【TT13】ピラミッドチャート 

【TS3】評価する 【TS14】理由づける 【TS8】多面的にみる

【TT4】PMI 【T16】クラゲチャート 【TT10】座ひょうじく

〇〇は〜である。〜みたいなものである。 〇〇は〜である。〜みたいなものである。

【A1-1】適切なＩＣＴを選んで 【A1-1】適切なＩＣＴを選んで 【A1-1】適切なＩＣＴを選んで 【A1-1】適切なＩＣＴを選んで 【A1-6】観察，見学，実験から 【A1-3】適
切な図書や辞書・辞典 【A1-3】適切な図書や辞書・辞 【A1-3】適切な図書や辞書・辞 【A1-3】適切な図書や辞書・辞 【A1-7】アンケートを作り回収
を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実験から
※課題をもつ場面

典を使って
【A1-4】新聞記事から
【A2-1】統計資料から
※見通しをもつ場⾯

典を使って
【A2-1】統計資料から

典を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A2-1】統計資料から

し

考えを整理し，まとめるためのシンキングルーチン【TR】 完成！

一⼈ グループ・全員

【TR14】
グループアクティビティ-

班活動

交流・共有した考えを整理する

【TR9】ビフォー・アフター 【TR10】  【TR12】コネクト，ワンダー，イ 【TR13】カラー，シンボル，イメージ コネクト，エクステンド，ワン

前の考え・今の考え

考えを比べ整理する 

 ダー

つなげる，広げる，ひっかかる 

集めた情報を整理し考える 

ンポータント，チェンジ
関連・違和感・重要・変化 

文章を整理し理解する 

色，シンボル，画像

文章を整理し中⼼を考える 

①ノートなどを見て前の  ①集めた情報と自分の経  ①自分とつながるところ  ①面白い，重要だと思うことを チェック ①話し合うテーマ・課題を チェックチェック チェック チェック

考えをふりかえる
②今の考え
③考えがどう変わったか 

験，知っていることとつ
なげる
②自分の考えがどのよう 
に広がったか 
③ひっかかったところは 

②ひっかかるところ
③重要なところ
④自分の考えが変わった 
ところ 

②中心になると思う言葉を色に
メモする

例えると
③中心になると思う⾔葉をシンボルマークに
④シンボルマークを基に絵にす
ると 

決める
②一人ずつ1〜2分で順番に
考えを話す（1回目）
③静かにふりかえる
④考えを話す（2回目）
⑤自由に議論する
⑥ふりかえる

【TS12】ひかくする 【TS15】広げてみる 【TS8】多面的にみる 【TS1】多面的にみる 【TS14】多面的にみる

【TT10】ベン図 【TT1】イメージマップ 【TT12】Xチャート 【TT12】Yチャート 【TT12】Yチャート

【A1-3】適切な図書や辞書・辞 【A1-3】適切な図書や辞書・辞 【D3-1】立場や意図を考えなが
典を使って 
【A1-4】新聞記事から
【C2-1】提案文・報告文・紹介 ※物語文，説明文などを読む
文・感想文・説明文・物語文な
どの文章に

典を使って
【A1-4】新聞記事から 

ら，計画的に話し合う
【D3−2】書いたものを読み合
い，表現の仕方に着目して助言
し合う

【C2-1】提案文・報告文・紹介 【A1-1】適切なＩＣＴを選んで 【A1-5】インタビューをして 【D3-1】立場や意図を考えなが
文・感想文・説明文・物語文な 【A1-4】新聞記事から 【C2-1】提案文・報告文・紹介 ら，計画的に話し合う
どの文章に 
※調査，経験，読書について文 【D3-1】立場や意図を考えなが どの文章に 

【A1-5】インタビューをして 文・感想文・説明文・物語文な 【D3−2】書いたものを読み合
い助言し合う

章にまとめる ら，計画的に話し合う 【D3-1】立場や意図を考えなが
【D3−2】書いたものを読み合 ら，計画的に話し合う
い助言し合う 【D3−2】書いたものを読み合

い助言し合う

チェック

チェック

チェック

チェック チェック

【TR1】シー，シンク，ワンダー
見える,思う,ひっかかる

【TR2】シンク,パズル,エクスプ
ローラ

【A1-1】適切なＩＣＴを選んで
【A1-3】適切な図書や辞書・辞典
を使って
【A1-4】新聞記事から
【D1-2】紙芝居で
【D1-3】げきで
【D1-4】ペープサートで
※文章，絵，写真，映像から情報を
集める

サークル オブ ビュー

【A1-3】適切な図書や辞書・辞典
を使って
【A1-4】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実験から
【A1-5】インタビューをして
【A1-7】アンケートを作り，回収
して
※文章，映像から集めた情報

①課題から思いつく3つの単
語
②2つの質問
③1つの例え
④授業
⑤　①②③…
⑥比較しふりかえる

シンキング・ルーチンカード
考えをみちびき，広げるためのシンキングルーチン【TR】

考えをほり下げ，深めるためのシンキングルーチン【TR】
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②不安感

③必要感

①わくわく感

④今後の提言課題 一部

少し広げてみる

さらに広げてみる

 

 

 

課題

言葉
文

言葉
文

言葉
文

言葉
文

言葉
文

見出し

前の考え 今の考え

変わら
ないこと

変わったこと

②何を知り
何を理解して

③何を気にし
ているのか

①何を見ることがで
きるか

何に気付くのか

なりきる
人・もの 

④何に疑問を
もつのか

考え

疑問

人・もの人・もの人・もの

理由

理由
理由

理由

理由

授業前

3つの単語

2つの質問

1つの例え

考え

授業後

3つの単語

2つの質問

1つの例え

立
場
の
名
前

考え理
由

強い
考え理
由

考え理
由

考え理
由

立
場
の
名
前

弱い

弱い

強い

①主張

②根きょ

③疑問

集めた

情報

つなげる

つなげる

知っている

知っている

知っている

経験

経験 経験

見える

見える

見える

課題

見える

見える

見える

完成！

ルーチンカード完成！

完成！

②違和感
ひっかかる

①関連

③重要

④変化

自分の考え

友達の考え 友達の考え

５年
　裏面



【TT4】PMI

【TT7】ベン図

【TT3】同心円
チャート

【TT7】ベン図

【TT14】フィッ
シュボーン

【TT1】イメージ
マップ

【TT15】コンセプ
トマップ

【A1-1】適切な
ＩＣＴを選んで情報
を集める。

【C3-1】出来事など
の描写と感想をかき
分けてまとめる。

【D1-1】キーワー
ドを書いたり，見せ
たりして伝える。

【D3-1】立場や意図
を考えながら，計画
的に話し合い，助⾔
し合う。

【D2−1】相手や場
に応じて適切に敬語
を使って伝える。

【TT9】KWL

【TT2】くま手
チャート

【TT2】くま手
チャート

【TT2】くま手
チャート

【TT1】イメージ
マップ

【TT5】ステップ
チャート

【D1-2】紙芝居で
伝える。

【A1-2】電子メー
ルを使って情報を集
める。

【C3-2】注や引用
などの情報を加え
て，出典を明らかに
してまとめる。

【TT8】マトリクス

【D2−2】受け手の
反応を確認しなが
ら，問いかけをして
伝える。

【D3−2】書いたも
のを読み合い，表現
の仕方に着目して助
言し合う。

【C1-2】課題や目
的のためにiPadの文
書作成ソフトを選ん
で，情報をまとめ
る。

【TT3】同心円
チャート

【TT5】ステップ
チャート

【TT12】Y/X/W
チャート

【D1-3】げきで伝
える。

【TT10】座標じく

【TT15】コンセプ
トマップ

【C2-3】絵や写真，
文章をむすびつけて
リーフレットにまと
める。

【C3-3】考えと事
実を区別してまとめ
る。

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【D2−3】受け手の
反応を確認しなが
ら，指し示して伝え
る。

【C1-3】課題や目的
のために iPadの表計
算ソフトを選んで，
情報をまとめる。

【TT9】KWL

【TT3】同心円
チャート

　

【D1-4】ペープ
サートで伝える。

【TT1】イメージ
マップ

【TT5】ステップ
チャート

【TT13】ピラミッ
ドチャート

　

【A1-4】新聞記事
から情報を集める。

　

【C2-4】絵や写
真，文章をむすびつ
けてポスターにまと
める。

【C3-4】

【TT8】マトリクス

【TT6】プロット図

【D2−4】受け手の
反応を確かめがら書
きこんで伝える。

【TT4】PMI

【TT14】フィッ
シュボーン

【TT16】クラゲ
チャート

【TT18】データ
チャート

【TT10】座標じく

【TT19】バタフラ
イチャート

【TT13】ピラミッ
ドチャート

【D1-5】伝えると
きに適切なICTを選
び伝える。

【A1-5】インタ
ビューをして情報を
集める。

【C3-5】伝えたい順
序に番号，記号，矢
印，アンダーライ
ン，⾊を変えるなど
で強調してまとめ

【TT10】KWL

【TT16】クラゲ
チャート

【TT17】キャン
ディーチャート

【TT16】クラゲ
チャート

【TT15】コンセプ
トマップ

【TT10】座標じく

【A1-6】観察，見
学，実験して情報を
集める。

【C3-6】番号，矢
印，記号などを⼊れ
て順序⽴ててまとめ
る。

【TT11】キャン
ディーチャート

【TT19】バタフラ
イチャート

【TS,TT】完成！

【TT6】プロット図 チェック

【TT2】くま手
チャート

チェック

【TS11】ちゅうしょう化

【TT6】プロット図 チェック

【D1】完成！

【C3】完成！

【D3】完成！

【C1】完成！

【D2】完成！

【C2】完成！

【A1】完成！
【A1-7】アンケー チェック
トを作り，回収して
情報を集める。

【A2】完成！

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック

チェック【C2-1】提案文・報
告文・紹介⽂・感想⽂・
説明⽂・物語⽂などの⽂
章にまとめる。

【A1-3】適切な図書
や辞書・辞典を使って情
報を集める。

【C2-7】iPadを使っ
てプレゼンテーションの
資料やCMなどの動画資
料にまとめる。

【A2-1】自分の考え
との共通点や相違点を
明らかにしながら情報
を取り出す。

【B1】紙に図・表な
どをかいて情報を整理
する。

【C1-1】ノートなど
の紙に文，図，絵，
表，グラフなどをかい
たり，はりつけたりし
て情報をまとめる。

【B2】付箋紙を使っ
て情報を整理する。

【A2-2】統計資料か
ら必要な情報を選ぶ。

【A2-3】人の話をメ
モを取り，必要な情報
を取り出す。

【B3】iPadのアプリ
ケーションを使って情
報を整理する。

　
【A2-4】図，表，グラ
フと文章を関係させな
がら必要な情報を選
ぶ。

引用した

り，実例をあげたりし
て，根拠を示してまと
める。

　
【C1-4】課題や目的
のためにiPadのプレゼ
ンテーションソフトを
選んで，情報をまとめ
る。

【A2-5】観察，見学，
実験など経験したこと
から必要な情報を選
ぶ。

【C2-5】絵や写真，文
章，図，表，グラフを
組み合わせて新聞にま
とめる。

【D2−5】資料を提示
し，伝えたい事に受け
⼿が注⽬するように⼯
夫して伝える。

【C1-5】課題や目的
のためにiPadの動画ソ
フト・プログラミング
ソフトを選んで，情報
をまとめる。

【C2-6】手紙や電⼦メ
ール，はがきをかくと
きのきまりに気をつけ
てまとめる。

【C2- 2】絵や写真，文
章，図，表，グラフ，
キャッチコピーの効果を意
識してパンフレットなどに
まとめる。

【TS1】広げてみる
チェック

【TS12】ひかくする
チェック

【TS5】分るいする
チェック

【TS9】関係づける
チェック

【TS16】構造化する
チェック

【TS2】変化をとらえ
チェック

【TS7】しょうてんかする
チェック

【TS15】多面的にみる
チェック

【TS13】順序立てる
チェック

【２】 必要な情報を選ぶ。
チェック

【２】 情報のまとめ方を選ぶ。
チェック チェック

　
【１】 情報を伝える方法を選ぶ。
チェック チェック

　
【１】 情報を集める方法を選ぶ。
チェック チェック

　
【１】 情報をまとめる方法を選ぶ。
チェック チェック

【２】　聞いている⼈にわかりやすく伝える。
チェック チェック

【TS3】ひょうかする
チェック

【３】　わかりやすく，伝わりやすくまとめる。
チェック チェック

【３】　聞いたことやかかれたものをみて，伝え合う。

【TS10】推論する

【TS14】理由づける
チェック

【TS8】関連づける
チェック

【TS6】見通す
チェック

【TS4】要約する
チェック

【A】 情報を集めるためのスキル

【D】 情報を伝えるためのスキル

【C】 情報をまとめるためのスキル

【B】　情報を整理するためのスキル
チェック

© 2 0 1 9　⽊村明憲

情報活用スキルカード

考えを整理するためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】

スキルカード完成！

【A】完成！

【B】完成！

【D】完成！

【C】完成！

【A】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【TT,TS】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【B】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【C】のメモ・次のめあて・ふりかえり

【D】のメモ・次のめあて・ふりかえり

６年
　表面



【A1-4】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実
験から
【A1-7】アンケートを作
り
※図，写真，絵，文章，映
像から情報を集める

【TR15】ステップ　イン
サイド

違った視点から見て，考え
を深める

【C2-1】提案文・報告 【C2-1】提案文・報告
文・紹介文・感想文・説明 文・紹介文・感想文・説明
文・物語文などの文章に 文・物語⽂などの⽂章に
【C2-2】絵や写真，文
章，図，表，グラフ， 

【C2-2】絵や写真，文
章，図，表，グラフ，

キャッチコピーの効果を意 キャッチコピーの効果を意
識してパンフレットなどに 識してパンフレットなどに

【TS15】多面的にみる 【TS15】多面的にみる 【TS16】構造化する

【TT12】Xチャート 【TT10】マトリクス 【TT13】

【A1-3】適切な図書や辞 【A1-1】適切なＩＣＴを 【C2-1】提案文・報告
書・辞典を使って
【A1-4】新聞記事から
【D1-2】紙芝居で
【D1-3】げきで 

選んで 文・紹介⽂・感想⽂・説明
【A1-3】適切な図書や辞 文・物語⽂などの⽂章に
書・辞典を使って
【A1-4】新聞記事から 

※調査，経験，読書につい
て文章にまとめる

【D1-4】ペープサートで 【D1-2】紙芝居で
※文章，絵，写真，映像か 【D1-3】げきで
ら情報を集める 【D1-4】ペープサートで

※文章，絵，写真，映像か
ら情報を集める

一⼈

【TR8】ヘッドライン
見出し 

要約する 

【TR9】ビフォー・アフ 【TR10】  【TR11】コンセプトマッ 【TR12】コネクト，エクステン

ター
前の考え・今の考え 

考えを比べ整理する 

 ド，チャレンジ

つなげる，広げる，吟味する 

集めた情報を整理し考える 

プ
つくり出す，並べかえる，関連

文章を整理し理解する

①重要な言葉，文
②見出しをつける

①ノートなどを見て ①集めた情報と自分 ①自分とつながるとチェック チェック チェック①課題について理解した言チェック

葉・文をあげる

②言葉・⽂を課題に近いか

③線で結ぶ 
遠いかを考えておく

④関係，関連を書く

⑤新しい気付き，考えを入

 れ，詳しくする

前の考えをふりかえ
る
②今の考え 
③考えがどう変わっ 
たか 

の経験，知っている 
こととつなげる
②自分の考えがどの 
ように広がったか 
③疑問に思ったとこ
ろは

ころ
②ひっかかるところ
③重要なところ
④自分の考えが変
わったところ

【TS8】関連づける
【TS9】関係づける【TS4】要約する 【TS12】ひかくする 【TS15】広げてみる 【TS8】多面的にみる

【TT16】クラゲチャート 【TT10】ベン図 【TT1】イメージマップ 【TT15】コンセプトマップ 
遠い言葉・⽂

【TT12】Xチャート

【TS1】多面的にみる

【TT12】Yチャート

ルーチンカード完成！

グループ・全員

【TR13】  【TR14】カラー，シンボル，イ

メージ

色，シンボル，画像
文章を整理し中⼼を考える

【TS14】多面的にみる

【TT12】Yチャート

〇〇は〜である。〜みたいなものである。 〇〇は〜である。〜みたいなものである。

【A1-1】適切なＩＣＴを 【A1-1】適切なＩＣＴを 【A1-1】適切なＩＣＴを 【A1-6】観察，見学，実 【A1-1】適切なＩＣＴを
選んで 選んで 選んで 験から 選んで
【A1-3】適切な図書や辞 【A1-3】適切な図書や辞 【A1-3】適切な図書や辞 【A1-7】アンケートを作 【A1-3】適切な図書や辞
書・辞典を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A2-2】統計資料から
※見通しをもつ場面 

書・辞典を使って
【A2-2】統計資料から

書・辞典を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A2-2】統計資料から 

り回収し 書・辞典を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A2-2】観察，見学，実
験から

一人 一人・ペア グループ・全員
【TR1】シー，シンク，ワンダー 【TR2】シンク,パズル,エクスプローラ【TR3】コンパスポイント 【TR4】ズームイン 【TR5】3−2−1ブリッジ 【TR6】ペントーク 【TR7】エクスプラネーショ

ンゲーム
物事を詳しく見て課題をみち

びく

思いつくこと,わからないこと,調べること

4つの方位 鉛筆対談 
くわしく見て疑問をみちび

く 
様々な視点から見て考えを広 一部をくわしく⾒て，少しず 

調べることをみちびく 考えをつなげ，広げる 考えを交流し，広げる
げる つ考えを広げていく 

①見えるもの，気づ  ①思いつくこと，知っ チェック ①わくわく感 チェック  ①一部をくわしくみ  ①課題から思いつく3つ チェック ①課題についての意 チェック ①特ちょうを見つける チェックチェック チェック

いたこと 
②どんなことを思っ

ていること 
②わからないこと，知
りたいこと 
③調べること，どのよ 
うに調べればよいと思 
うか

②不安感 
③必要感
④今後の提言

る 
②少し広げてみる

③更に広げてみる
④ふりかえる

 ②2つの質問の単語

③1つの例え
④授業
⑤　①②③… 
⑥比較しふりかえる

見・疑問 
②他人の書き

②説明する

③根きょづける，どうし

てそういえるのか
④別の説明と根きょを考
える

込みに対

たか する意見・疑問
③　①②…
④まとめる・ふりかえ
る

，何を考えた
か， 
③疑問 

【TS6】見通す
【TS5】分類する【TS1】広げてみる 【TS15】多面的にみる 【TS7】しょうてん化する 【TS8】関係づける 【TS1】広げてみる 【TS14】理由づける

【TT1】イメージマップ 【TT10】KWL 【TT12】Xチャート 【TT3】同心円チャート 【T15】ステップチャート 【TT1】イメージマップ 【TT16】クラゲチャート

【D3-1】立場や意図を考 【A1-1】適切なＩＣＴを
えながら，計画的に話し合 選んで
う 【A1-3】適切な図書や辞
【D3−2】書いたものを読 書・辞典を使って
み合い，表現の仕方に着目 【A1-4】新聞記事から
して助言し合う ※文章から情報を集める 

【A1-3】適切な図書や辞 【A1-3】適切な図書や辞 【A1-3】適切な図書や辞 【D3-1】立場や意図を考
書・辞典を使って 
【A1-4 】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実 【C2-1】提案文・報告 

書・辞典を使って
【A1-4】新聞記事から

書・辞典を使って
【A1-4】新聞記事から

えながら，計画的に話し合
う

※物語文，説明文などを読 【D3−2】書いたものを読
験から
【A1-5】インタビューを 文・物語文などの文章に
して
【A1-7】アンケートを作
り，回収して

文・紹介文・感想文・説明 む み合い，表現の仕方に着目
して助言し合う

一⼈ グループ・全員
【T R 17】アサーション，サポート， 【TR18】シグナル 【TR19】WHY（なぜ？） 【TR20】タグ　オブ ワァー 【TR21】センテンス・

フレーズ・ワード

文・フレーズ・単語

クエスチョン 
どうしてそう言えるの 綱引き

主張，根きょ，疑問
赤信号・⻩信号

調査，経験，知識，読書な 批判的に考えることで考え 理由を問うことで考えを深 様々な視点や立場から考えを深 文章を読み取り考えを深め
どについて深め文章を書く を深める める める る

①主張を見つける 
②根拠を見つける
③主張，根拠につい 
ての疑問を考える
（批判的に考える） 

 ①読んだこと，見たこ チェック ①どうしてそう言え  ①対立する立場に名  ①自分にとって意味があ チェックチェック チェック チェック

と，聞いたことから変更

 号）

 ②もう一度考えた⽅が良

 い部分（黄信号）

③それ以外（青信号） 

るの，と問う

②それはどこから言
えるの，と問う 

前をつける
②自分の立場，思い
の強さを示す
③その位置にした理 
由を話し合う 
④自分の立場をふり 
かえる 

り，文章の中⼼だと思う

②感動した，いいなと

思ったフレーズを選ぶ

③ひっかかった単語を選

ぶ
④交流し，共通するテー

マを見つける

【TS3】評価する 【TS14】理由づける 【TS8】多面的にみる 【TS7】焦点化する
【TT13】ピラミッドチャートピラミッドチャート 【TT4】PMI 【T16】クラゲチャート 【TT10】座標じく 

チェック

チェック チェック チェック

①なりきった人やもの
はなにを見ることがで
きるか，見ようとして
いるか
②何を知り，何を理解
しているか
③何を気にしているか
④何に疑問をもつか

【A1-1】適切なＩＣＴを選
んで
【A1-3】適切な図書や辞
書・辞典を使って
【A1-4 】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実験
から
※課題をもつ場面

様々な視点からみて考えを深
める

①どのような視点があ チェック
るかをリストにする
②掘り下げたり視点を
選ぶ
③選んだ人，ものの考
えを想像する
④どのような疑問をも
つか考える

【A1-3】適切な図書や辞
書・辞典を使って
【A1-4】新聞記事から
【A1-6】観察，見学，実験
から
【A1-5】インタビューをし
て
【A1-7】アンケートを作
り，回収して
※文章，映像から集めた情報

【A1-1】適切なＩＣＴを選 【A1-5】インタビューをし
んで
【A1-4】新聞記事から 

て
【C2-1】提案文・報告⽂・

【A1-5】インタビューをし 紹介文・感想⽂・説明⽂・物
て 語文などの⽂章に
【D3-1】立場や意図を考え 【D3-1】立場や意図を考え
ながら，計画的に話し合う ながら，計画的に話し合う

【D3−2】書いたものを読み 【D3−2】書いたものを読み
合い，表現の仕方に着目して 合い，表現の仕方に着⽬して
助言し合う 助言し合う

コネクト，ワン

ダー，インポータント，チェ

ンジ

理解したことを図に整理する

グループアクティ

ビティ-
班活動

交流・共有した考えを整理する

①面白い，重要だと思う
ことをメモする
②中心になると思う言葉
を色に例えると
③中心になると思う言葉
をシンボルマークに
④シンボルマークを基に
絵にすると

【TR16】サークル　オブ　ビュー
視点の輪

①話し合うテーマ・課題を
決める
②一人ずつ1〜2分で順番に
考えを話す（1回目）
③静かにふりかえる
④考えを話す（2回目）
⑤自由に議論する
⑥ふりかえる
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考えをみちびき，広げるためのシンキングルーチン【TR】

考えを整理し，まとめるためのシンキングルーチン【TR】

考えをほり下げ，深めるためのシンキングルーチン【TR】

シンキング・ルーチンカード

②不安感

③必要感

①わくわく感

④今後の提言課題 一部

少し広げてみる

さらに広げてみる

 

 

 

課題

言葉

文
言葉

文
言葉

文

言葉

文
言葉

文

見出し

前の考え 今の考え

変わら

ないこと
変わったこと ②違和感

ひっかかる

①関連

③重要

④変化

自分の考え

友達の考え 友達の考え

授業前

3つの単語

2つの質問

1つの例え

授業後

3つの単語

2つの質問

1つの例え

②何を知り

何を理解して

③何を気にし

ているのか

①何を見ることがで

きるか

何に気付くのか

なりきる
人・もの 

④何に疑問を

もつのか

考え

疑問

人・もの人・もの人・もの

理由

理由
理由

理由

理由

考え 立

場
の

名

前

考 え

理由

強い
考 え

理由

考 え

理由

考 え

理由

立
場
の
名
前

弱い

弱い

強い

③単語

②フレーズ

①文

①主張

②根きょ

③疑問

集めた
情報

つなげる

つなげる

知っている

知っている

知っている

経験

経験 経験

見える

見える

見える

課題

見える

見える

見える

特ちょう

大まかに⾔えば
気付いたこと

名前をつけるとすれば

説明①

根きょ① 説明② 根きょ②

そう考え
た理由

近い言葉・⽂

関係，関連 

関係，関連

近い言葉・⽂ 近い言葉・⽂

関係，関連 関係，関連

遠い言葉・⽂ 課題 遠い言葉・⽂

関係，関連関係，関連 関係，関連 関係，関連

近い言葉・文 近い言葉・⽂

完成！

完成！

完成！

６年

６年
　裏面



今年度も

自己調整学習

深めていきます！！



ありがとう 
ございました 


	１年　　　　　 　表面　
	じょうほうかつようスキルカード
	チェック 【A1-2】
	やってみて

	チェック 【A1-6】
	かぞえて

	【A2-1】 たいけんしたことから
	１，２，３…
	【A1-3】さわって
	【A1-７】ほんで
	【A1-4】おとをきいて
	【A1-８】 iPadで


	【A2-2】 えから
	【A2-3】 ぶんしょうから
	【A2-4】しゃしんから
	【B1】 　かみやず・ひょうなどをかいて
	【B】　じょうほうをせいりするためのスキル
	【B2】 ふせんをつかって
	【C2-1】ぶんしょうに
	【C2-2】えやずに
	【C】 じょうほうをまとめるためのスキル

	【C1-1】かみにていねいにかく
	【C2-3】しきに
	1＋３＝４　！？
	【C2-4】えにっきに
	【C2-5】 かんさつきろくに
	【C2-6】てがみやはがきに
	【C3-1】たいせつなことばが
	わかるように


	これがたいせつ！！

	【C3-2】しるしをつけて
	【D1-1】 ほんものをみせて
	【D2−1】 まっすぐたって
	【D3-1】 きいておもったことを いう
	【D】 じょうほうをつたえるためのスキル

	【D1-2】えやしゃしんをみせて
	【D1-3】げきで
	【D1-4】
	ICTで大きくうつして

	【D2−2】  くちをしっかりあけて
	【D2−3】 きいている人をみて
	チェック 【D2-4】

	【D3−2】 よんでおもったことをいう

	しんきんぐ・るーちんかーど かんがえをひろげるためのるーちん
	　〜　みえる・おもう・ひっかかる（ぎもん）　〜
	①みえるもの，きこえるもの， ②おもったこと，かんがえたこと，わかったこと③ぎもんにおもったこと

	かんがえをまとめるためのるーちん
	〜　みだし・なまえをつける　〜
	①たいせつなことばやぶんはなにかな②みだし・なまえをかんがえよう

	かんがえをふかめるためのるーちん
	〜　なりきり／ひとやものになりきろう　〜
	①なりきるものをきめよう ②なにをみることができるかな，なににきづくかな③なにをしっているかな,なにをおもうかな ④なにをきにしそうかな ⑤どんなことにぎもんをもつかな 
	みる きづく
	ぎもん
	なりきるもの・ 人 しっている
	おもう
	きにしそうか




	１年 　裏面
	２年　　　　　 　表面　
	じょうほうかつようスキルカード
	【A1-1】iPadで
	【A1-2】本で
	【A2-1】えやしゃしんとぶんしょうをむすびつけて，だいじなことを
	【A1-3】 メモをとって
	チェック【A1-4】
	かんさつして

	チェック【A1-5】
	【A2-2】ぶんしょうからたいせつなことばやかず，文を
	【A2-3】しらべたいところをえらんで（かく，はかる）
	【B1】 かみにず・ひょうなどをかいて
	【B】　じょうほうをせいりするためのスキル
	【B2】 ふせんを使って

	【B3】 タブレットPCのアプリケーションを 使って
	【TS1】ひろげてみる
	【TT1】 イメージマップ
	【TT2】 くま手チャート
	【TS9】かんけいづける
	【TT1】 イメージマップ
	考えをせいりするためのシンキングスキル【TS】・シンキングツール【TT】
	【TS3】ひょうかする
	【TT4】PMI
	【TT1】 イメージマップ
	【TS10】ひかくする
	【TS5】ぶんるいする
	チェック【TT2】
	【TT8】マトリクス
	【TS12】じゅんじょだてる
	【TT7】ベン図
	【TT10】ざひょうじく
	【TS4】ようやくする 【TT16】 チェック クラゲチャート
	【TS12】りゆうづける
	【TT16】 クラゲチャート
	【TS13】ためんてきにみる
	【TT4】 PMI
	【TS14】こうぞう化する

	【C】　じょうほうをまとめるためのスキル

	【C1-1】かみにていねいにかく
	【C2-1】 せつめいする 文しょうに
	チェック【C2-2】
	しょうかいする文しょうに


	【C2-3】 かんさつしたことを文しょうに
	【C2-4】はがきやてがみに
	【C2-5】し（詩）に
	【C2-6】図・表・グラフに
	【C3-1】 じゅんじょをあらわすことば（まず，つぎに，それから）（ひとつめは，ふたつめは，みっつめは）を つかって
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