
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７  入学式 

 

８ 

９ １０ 始業式 

 

１１ 

二測定４・５年 

１２ 

二測定６年 

１３ 

二測定２・３年 

１４ 

 

１５ 

１６ １７ 

 

１８ 

二測定１年 

１９ 

内科２年 

２０ 

尿検査１次 

内科４・３年 

２１  

尿検査１次 

内科５年 

２２ 

２３ ２４ 

内科６年 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

内科１年 

２８ 

心臓検診１次

１年 

２９ 

３０ 

令和５年（２０２３年）４月１０日 

吹田市立東山田小学校 保健室 

学校医の先生を紹介します！ 

～健康診断などでお世話になります～ 

内科 

江角 真理先生【神原医院】 1 年 

中村 健先生【整形外科なかむらクリニック】 5 年 

 菊池 麻衣子先生【きくち皮ふ科クリニック】 4 年 

 小川 英樹先生【おがわクリニック】2 年 

 松村 有美子先生【まつむら胃腸科クリニック】 6 年 

 吉田 佑志先生【内科吉田クリニック】 2 年・3 年 

 橋本 宏明先生【はしもと内科 

消化器内科クリニック】 3 年 

歯科   

中村 敦子先生【大屋歯科】 1 年・5 年 

 坂本 健吾先生【坂本歯科医院】 3 年 

 田中 隆雄先生【田中歯科】 5 年・6 年 

 岡田 宏之先生【おかだ歯科】 4 年 

 堀江 哲也先生【堀江歯科クリニック】 2 年・6 年 

 

眼科  西田 有紀先生【健都にしだ眼科】 

 

耳鼻科 丸山 ひろみ先生【まるやま耳鼻咽頭科】 

 

薬剤師 富永 由美先生【虹薬局】 

ご入学
に ゅ う が く

、ご進級
 し ん き ゅ う

おめでとうございます！ 

新年度
し ん ね ん ど

が始まりました
は じ          

ね。また勉強
べ ん き ょ う

や運動
う ん ど う

などさまざまなことにチャレンジしまし

ょう。さて環境
か ん き ょ う

がおおきく変わる
か   

この時期
じ き

は、思って
お も     

いるよりからだや心
こころ

が疲れやすく
つ か       

なります。無理
む り

せずに、ゆっくり休養
き ゅ う よ う

し、たくさん睡眠
す い み ん

をとって、過ごす
す   

ようにしまし

ょう。 

保健室
ほ け ん し つ

には田中
た な か

先生
せ ん せ い

と酒向
さ こ う

先生
せんせい

の二人
ふ た り

の先生
せ ん せ い

がいます。東山田
ひ が し や ま だ

小学校
し ょ う が っ こ う

のみなさんが

健康
け ん こ う

で元気
げ ん き

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を過ごせる
す    

ようにお手伝い
  て つ だ   

していきたいと思います
お も      

。 

1年間
ね ん か ん

よろしくお願い
 ね が  

します。 ４月の保健行事 

＜５月初旬の予定＞ 

 

・５月１日（月） 聴力検査５年 

・５月８日（月） 聴力検査３年 

・５月９日（火） 聴力検査２年 

 



＜保護者の方へ＞ 

★保健関係書類の提出をお願いします★ 

１年生については入学式に、２～６年生については３月の修了式に 

配布しております。それぞれの書類について、お子さまの健康状態や緊急連絡先など 

記入・追記・修正等をお願いいたします。また新しい学年・組・番号を記入漏れのないよう 

ご記入いただき、４月１２日水曜日までに提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※学校で行われる健康診断は、「スクリーニング検査（ふるいわけ検査）」と呼ばれるもので、異常の疑いがある、 

または治療が必要な可能性がある、などを判断し、お知らせをお渡ししております。病院での専門的な診断では 

ありませんので、病院を受診された際に、特に治療など必要なしと判断される場合もあります。 

ご理解いただきますようにお願いいたします。 

 

保健室では、健康診断や応急手当、保健指導を行います。また困ったことや心配なことがあった時に相談できる

場所でもあります。気になることや心配なことがありましたら、一緒に考えていきたいと思いますので、保護者の

方も、保健室へいつでもご相談ください。 

 

 

 

～学校でけがが起こった場合の連絡について～ 

学校では安全管理に配慮をしておりますが、けがをした場合には、 

保健室で手当てを行い、経過を観察します。（けがの状態によっては 

ご家庭に連絡を取り、経過観察をしていることをお伝えすることがあります。） 

また病院受診が必要と判断したけがについては、速やかに保護者の方に連絡をとりま

す。病院受診の際は、必ず保護者の方同伴のもと受診しております。保護者の方がいない

と処置が進まない、または受け入れてもらえない場合があります。救急病院では保護者が

同伴されるのか必ず聞かれます。また、歯科の治療、麻酔、縫合等の処置や、CT・レント

ゲン検査などは、保護者の方の同意が必要です。最近では救急車でも保護者の方と連絡が

ついているか、何時頃の到着なのかを確認されます。保護者の方の同伴をお願いいたしま

す。 

なお、保健室はその日学校で起きたけがに対する応急手当をするところです。その後の

治療はご家庭の方でお願いいたします。 

 

～学校で体調をくずして保健室に来たとき～ 

体調不良を訴えた際には、早退か経過観察かを判断 

しています。早退が必要な場合には保護者の方に連絡をとり、 

お迎えに来ていただきます。授業時間中の児童だけでの 

早退はできません。必ずお迎えをお願いしております。保健室では 

体温を測ったり、ベッドで休養することはできますが、内服薬などはありません。 

登校後、教室ではその日の健康観察を実施していますが、ご家庭のほうでもお子さまの

健康観察をお願いいたします。朝食は食べたか、排便はあったか、顔色はどうか。いつも

と違って何か気になる様子などがありましたら、連絡帳でお知らせいただけますと助かり

ます。 

 

～健康観察カードの廃止について～ 

 昨年度までは登校前に、ご自宅の方で検温及び健康状態の確認を行い、 

健康観察カードに記入し、学校へ提出していただいておりましたが、４月よりこの健康

観察カードを廃止いたします。ご家庭の方では、引き続きお子さまの朝の検温及び健康

状態の確認を行っていただきますようお願いいたします。その際、普段と体調が異なっ

ている場合は無理をせずご家庭で休養していただくようにお願いいたします。 

1 年生 

・個人用提出封筒 

・定期健康診断問診票 

・安全カード 

・心臓疾患調査票 

（・児童調査票） 

２～６年生 

・個人用提出封筒 

・定期健康診断問診票 

・食物アレルギーについての確認 

・安全カード 

（・児童調査票） 

保健室
ほ け ん し つ

には２人
ふ た り

の先生
せんせい

がいます。みなさんはどんなときに保健室
ほ け ん し つ

に来
き

たらよいのか知
し

っていますか？ 

① 保健室
ほ け ん し つ

はけがをしたときに来
く

るところです。保健室
ほ け ん し つ

ではけがをしたときにキズの手当
て あ

てを 

しています。ころんでけがをしたときは保健室
ほ け ん し つ

に来
く

る前
まえ

にキズを水
みず

できれいに洗
あら

ってから 

来
き

てくださいね。 

② 学校
がっこう

でしんどいときは保健室
ほ け ん し つ

で休
やす

むことができます。いつから、どこがどんな風
ふう

に 

しんどいのか教
おし

えてくださいね。 

③ 学校
がっこう

でなにか困
こま

ったことがあるときは担任
たんにん

の先生
せんせい

だけでなく、保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

もお話
はな

を 

聞
き

くことができますよ。 

<約束
やく そく

> 

保健室
ほ け ん し つ

に来
く

るときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に必
かなら

ず言
い

ってから来
き

てください。また保健室
ほ け ん し つ

にはしんどくて 

休
やす

んでいる人
ひと

がいる場合があります。静
しず

かにしましょう。 

 保健室
ほ け ん し つ

ってどんなときに来
く

るところ？ 

 

https://1.bp.blogspot.com/-Cjo3KKH2azA/XsSvJXfDxbI/AAAAAAABY_s/Wxpt0qpSHtk-Sl2KAURHC_oouJQAwewmQCNcBGAsYHQ/s1600/taionkei_kenon_man.png
https://3.bp.blogspot.com/-hXrBmP3COwE/W8BOXxEs2jI/AAAAAAABPYc/bgiEn0EoZLkeurlrH7h0qD4DOGOlss2BQCLcBGAs/s800/medical_kizu_arau.png
https://3.bp.blogspot.com/-E_H7U_cmN3c/VdLr-Gh8whI/AAAAAAAAw1A/itCVRlzTDoQ/s800/sports_soccer_kega.png
https://1.bp.blogspot.com/-GTvqkM0rgfI/Xx-0g7lU7NI/AAAAAAABaWs/JDlkdAkj8nsHGde_CwRkeu-P6HvdXR6WQCNcBGAsYHQ/s1600/sick_kaoiro_woman.png
https://2.bp.blogspot.com/-h9LJHdZe9bI/UdEegkT7RfI/AAAAAAAAVxE/TuXfNM-lM3s/s620/silence_cat.png

