
 

 

 

 

コロナ対策、熱中症対策 

                           校 長  佐々木 康雄 

 ６月１５日に通常授業が再開されてから、２週間が経ちました。「学校の新しい生活

様式」を導入し、感染及び拡大のリスクを可能な限り低減しながら、教育活動を進め

ております。子どもたちは、毎日検温しての健康観察カードチェック、手洗い、マス

ク、密になることを極力防ぐ等、がんばって継続しています。保護者の皆様のご支援、

ご協力、誠にありがとうございます。 

さてコロナウイルスも気になりますが、梅雨に入り、蒸し暑くなるとともに、熱中

症の危険性も上がってきました。今年は休校期間が長く運動不足で体力が落ちている

人が多く、暑さにも体が慣れておりません。また毎日マスクをしての生活のため、水

分補給がおろそかになってしまいます。例年にも増して、熱中症への対策が必要です。

コロナ対策で飛沫を飛ばさないよう、基本的には常時マスクを着用することが望まし

いのですが、熱中症になることも絶対に避けなければなりません。暑さで息苦しい時

やしんどくなる前に、子どもたち自分自身の判断でマスクを外して体調を整えること

ができるように指導していきます。学校としてもすべて子ども任せではなく、教職員

からの働きかけ（水分補給の声かけ、温度管理、無理な学習活動をさける、一緒に休

憩する等）もいろいろ行って、みんなで熱中症を防ぐようにしていきます。 

長期にわたる臨時休業期間分の学習時間の確保や、コロナ対策等により、今後の学

校教育活動が定まっていないことが多々あります。また学年により夏休みの期間が変

わるなど変則的になっていますが、決定次第プリントやメール配信にて保護者の皆様

にご連絡いたしますので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。またご質

問、ご意見等ございましたら山五小(06-6876-7701)までご連絡お願いいたします。 
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７、８月のお知らせ 

●今年度の夏季休業日：1・2 年生   ：7 月 21 日（火）～ 8 月 24 日（月） 

3・4・5・6 年生：8 月 1 日（土）～ 8 月 17 日（月） 

●夏季授業：3・4 年生（２時間授業）、5・6 年生（４時間授業） 

7 月 21 日、22 日、7 月 27 日～31 日、8 月 18 日～21 日、24 日 

 日程は決定です。詳しくは後日お知らせします。よろしくお願いします。  
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目標は、児童が自身の判断でマスクを外すなどの対応ができるよう指導していきま

す。しかしながら子ども任せではなく、教職員からの働きかけ（水分補給の声かけ、

温度管理、無理な学習活動をさける、一緒に休憩する等）も行い、みんなで熱中症を

防ぐようにします。 

 その上で苦しい時や、しんどくなる前に、自分の意志でマスクを外せるように  

 

 

らず、も感染防止の健やかな学びを保障していくことが必要です。児童・ご家庭・

教職員・地域の方々で協力し合い、学校生活を進めていきたいと思いますので、ご理

解とご協力の程、よろしくお願いいたします。 

感染拡大防止のためマスクを着用して 

熱中症の危険 

気がつくと、すごくのどが渇くことがあります。 

水分補給を忘れてマスクをして、物理的な壁があると 

知らない間に我慢をしている 

 

目標は、児童が自身の判断でマスクを外すなどの対応ができるよう指導していきます。

しかしながら、子ども任せにせず、教職員からの働きかけ（水分補給の声かけ、一緒

に休憩、温度管理、無理な学習活動をさける等）で熱中症を防ぐようにします。 

 その上で苦しい時や、しんどくなる前に、自分の意志でマスクを外せるように  

 

外していい時 

密ではないとき、十分な身体的距離が確保できるとき 



近距離での会話がないとき、本人が暑さで息苦しい時、体育の授業の時 

飛沫が飛ぶ恐れのないとき、 

 

コロナの危険性もありますが、熱中症も大変危険です。どちらも命に関わる危険性が

ありますので、熱中症の防止対策を優先してください。 

 

夏季休業中のお知らせ 

 

今年度の夏季休業日 

1・2 年生       7 月 21 日（火）～8 月 24 日（月） 

３・４・５・６年生   8 月 1 日（土）～8 月 17 日（月） 

 

 

 

補習授業：3・4・5・6 年生対象  （授業があります） 

 

7 月 21 日 22 日 7 月 27 日～31 日 8 月１８日～24 日 

 ※詳しくは後日、お知らせします。よろしくお願いします。        



 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

１ 水 5時間授業 ＳＶ  人権ビデオ視聴 17 金 給食終了 

２ 木 

6年プール清掃 （1・2・3年5限授業 

4・5年6限授業） 

パワーアップタイムなし 

18 土 ＰＴＡ部員総会・運営委員会 

３ 金 プール清掃予備日 19 日  

４ 土  20 月 終業式（4時間授業） 

５ 日  21 火 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

６ 月 
1・2・3年5時間授業 

4・5・6年6時間授業 ＳＳＷ 
22 水 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

７ 火 内科検診4・5・6年１３：３０～ 23 木 海の日 

８ 水 
内科検診1・2・3年１３：３０～  

ＳＶ 5年公開授業 
24 金 スポーツの日 

９ 木 パワーアップタイム 25 土  

10 金 ＡＥＴ 口座引き落とし  26 日  

11 土 

 

27 月 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

12 日  28 火 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

13 月 
1・2・3年5時間授業  ＳＳＷ 
4・5・6年6時間授業  教育相談 

29 水 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

14 火 

 

30 木 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

15 水 5時間授業 31 金 

夏季授業（３・４年2時間授業 

     ５・６年4時間授業） 

１・２年夏季休業日 

16 木 パワーアップタイム  ＩＣＴ    

 

 

 

 

 

 

 

 

学校納入金のお願い 
７月１０日（金）が学校納入金の引

き落とし日になっています。学期末

で業者支払いがありますので、入金

をよろしくお願いいたします。 

健康観察カードチェックの場所が変わります！！ 
7月6日（月）から次のようにします。 
① 登校したら手洗い（今まで通りです） 

② 健康チェックカードは教室前に提出し、その後教室に入る。 
③ カード忘れ・検温忘れ・37.0 度以上の児童は職員室に行く。→職員室で検温後、メ

モをもらい、提出し、教室に入る。 
※当面の間、このシステムで行います。児童が自分の体調を知る・カードや検温を忘れ
た時はどうすればよいか、自分で考え、行動できるようにします。各ご家庭でも、体調
管理についてお子様と話していただきますよう、ご協力をお願いします。 

今年度は短縮授業はありません。

17 日（金）まで時間割通り授業を行い

ます。 
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7 月 21 日 22 日 

7 月 27 日～31 日  

山五小のトイレ改修工

事本格化スタート 

8 月１日～１７日 8 月１８日～24 日 

３・４

年生 

山五小で 2 限

まで授業 

山三小で 2 限まで授

業 
夏季休業日 

山五小で 2 限ま

で授業 

５・６

年生 

山五小で４限

まで授業 

山三小で 4 限まで授

業 
夏季休業日 

山五小で４限ま

で授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月行事予定 

２５日（火）始業式 集団下校（予定） 

２６日（水）給食開始 

２７日（木）パワーアップタイム 

≪山三小での学習時程≫ 

８：１５        山五小に集合        

        山三小へそろって移動  

８：２０～ ８：３０  山三小に到着  

８：３０～ ８：３５  朝の会  

８：３５～ ９：３５  モジュールと１時間目 

９：３５～ ９：４０  休み時間  

９：４０～１０：２５  ２時間目（３・４年１０：３０頃下校。そろって山五小

に帰ってきます。山五小で解散です。）  

１０：２５～１０：３５ 休み時間  

１０：３５～１１：２０ ３時間目  

１１：２５～１２：１０ ４時間目（５・６年１２：１５下校。そろって山五小に

帰ってきます。山五小で解散です。）  

感染拡大防止に努めながら行事を進めて

いきますが、国・府・市の通達により変更

の可能性もあります。その時はミマモルメ

メルでお知らせをします。ご理解とご協力

をお願いします。  


