
 

２月に思うこと 
学校長 速水 素子 

２月になり、そろそろ学年末が見えてきました。６年生は卒業にむけて準備をする時期、他の学

年は新しい学年を意識しながら生活する時期になりました。 

いつもこの時期に思うのは、２月はせわしないということです。でも、なんとなく２月はあっと

いう間に過ぎてしまいます。加えて、ある調査によると、社会人は２月・３月に最も心理的ストレ

スを感じているそうです。新年度が始まる前、職場異動が始まる前で、４月に向けていろいろな準

備をする時期ですが、まだいろいろなことが決定していない、はっきりしていない時期です。大き

な変化には大きなストレスがかかりますから、それを予期して不安が高まる時期、ということなの

でしょうか。 

さて、子どもたちはどうなのでしょう。実は２月から３月にかけて、子どもたちの中にも、不安

からか、行動に変化がある子がいます。これはおそらく新年度への不安、新しい学年・学級への進

級の不安が関係しています。６年生は小学校から中学校へ行くわけですから、そのストレスはさら

に大きくなります。考えてみれば、社会人も不安になるこの時期、子どもだって不安になって当た

り前なのです。 

ただし、この時期の子どもの変化は、わかりにくいのも確かです。どことなく不機嫌そうにして

いる、ささいなことで泣く、言動が投げやりになっている、いつもすることをしなくなったなど、

ささいなことも多いです。しかも、原因は変化への不安ですから、何があったわけではありません。

聞いても「べつに…。」と言うだけで、理由がわからない。こんなときは、新年度への漠然とした

不安が原因なのかもしれません。 

そんなときは、４月からのことを具体的にイメージさせてあげるといいと思います。クラス分け

だって、友だち全員が離れてしまうわけではないし、先生だって学校にいれば他の学級の先生にな

っても会いに行くことはできる。新しい先生と気が合うかもしれないし、新しく楽しい友だちだっ

てできるかもしれない。そもそも、クラスが離れても、休み時間にまた遊べばいい。できるだけポ

ジティブなイメージを膨らませて、一緒に話していただけたらと思います。 

このように、ただでさえ不安な時期ですが、さらに新型コロナウィルス感染拡大のため、別のス

トレスもかかっています。困難な時期ですが、学校と家庭・地域で手を取り合って、乗り越えてい

きましょう。よろしくお願いいたします。 

  

     
              吹田市立山田第一小学校 

                                 － 学 校 だ よ り －  

                                      Ｎｏ．１２ (２月号) 
                        令和４年 (2022年 )１月３１日  
  
 

〒565-0821  吹田市山田東２丁目３３番２号  
    TEL 06-6877-4131  FAX 06-6877-4136    HP: http://www2.suita.ed.jp/school/es/20-yamada1/ 

わかぎ   

 

新型コロナウィルスの感染者が急増しています。オミクロン株は重症化しにくく、

感染力が高いことが特徴で、実際ほかの学校では１人からあっという間に広がったケ

ースも聞いています。ご家族に風邪症状がある場合や PCR検査を受ける可能性があ

る場合は、念のために登校は控えるようにお願いいたします。実際にそうしていただ

いているご家庭が多いため、大変助かっております。お休みの間のオンライン授業等

については、遠慮なく担任にご相談ください。 
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２月行事予定 

日 曜 日  行 事 等 

1 火 A  

2 水  
５・６年児童委員会(６限) 

１～４年５限 

3 木   

4 金  1-2研究授業(６限) 短縮５限 

特別時間割 

5 土   学校開放ＡＭ(予定) 

6 日   

7 月 B ６年薬物指導教室６限 

8 火   

9 水   

10 木  教育相談日 

11 金  祝 建国記念の日 

12 土  学校開放ＡＭ(予定) 

13 日   

14 月 A 新１年生入学説明会(10：00) 

15 火  校内図工展(保護者参観なし) 

16 水   校内図工展     全校５限 

17 木  校内図工展 

18 金    

19 土   学校開放ＡＭ(予定) 

20 日   

21 月 
B 水曜時間割 １・２年４限 

４～６年クラブ活動(３年クラブ見学)  

大なわ大会(３・５年) 

22 火  
短縮５限 大なわ大会(１・６年) 

５・６年児童委員会(６限) 

１～４年５限 

23 水  祝 天皇誕生日 

24 木  
６年お別れ遠足  教育相談日 

大なわ大会(２・４年) 

３年アイマスク体験(３・４限) 

25 金  
大なわ大会予備日 

３年身体障がい者の方の講話(２限) 

26 土  学校開放ＡＭ(予定) 

27 日   

28 月 A 大なわ大会予備日 

３月行事予定 

日 曜 日  行 事 等 

1 火 A  

2 水  全校５限 

3 木   

4 金  ６年山田東中英語出前授業(５限) 

5 土   学校開放ＡＭ(予定) 

6 日   

7 月 B  

8 火  ６年お楽しみ給食 

9 水  全校５限 

10 木  卒業おめでとう集会 

11 金   

12 土  学校開放ＡＭ(予定) 

13 日   

14 月 A  

15 火  水曜時間割 １～５年(13：15下校)  

６年卒業式予行  

16 水   火曜時間割 

17 木 
 卒業式前日準備５年(下校 15：30) 

１～４・６年(13：30下校) 

18 金   第１４８回卒業式 

19 土   学校開放ＡＭ(予定) 

20 日   

21 月  祝 春分の日 

22 火 B  

23 水  給食終了 大掃除 全校５限 

24 木  修了式 

２月の参観・懇談について 

 ２月に予定していた参観懇談は、新型コロナウ

ィルスの感染拡大を受け中止します。ただし、２

月後半の土日にオンデマンドで授業や子どもた

ちの様子を見ていただくことを検討しています。 

 学校アンケートでは、導入された端末を使いオ

ンラインで、という要望が多かったのですが、児

童のタブレットを保護者の方のみで使用すること

は、吹田市教育委員会より禁止されております。

そこで、動画をお子様と一緒に見ていただく方法

がとれないか、考えています。 

 詳細が決まりましたら、お知らせさせていただき

ます。よろしくお願いいたします。 

※図工展についても同様の形で 

 できないか検討しています。 

上記の予定については、新型コロ

ナウィルスの感染状況によって、変

更する場合があります。 

時間割 時間割 

オンデマンド動画配信期間(予定)→ 
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