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【４】

互いの組の健闘を祈り、手拍子で応援をする。応援団全学年

演　技

1．開会のことば　　　　　2．児童会代表＜選手宣誓＞
3．学校長あいさつ　　　　4．諸注意

エール交換

令 和 8  年 度　運 動 会　プ ロ グ ラ ム

開会式

準備体操 けがをしないようにしっかりと体をほぐす。

児童入場

全学年 体操

4つの輪
～チームのためにつなぐバトン～ 4年 リレー スピードを落とさないように、スムーズなバトンパスをする。

瞬足～サンシャイン輝てる～

４つの輪 ～仲間とつなぐエイサー魂～

ケセラセラ　－限界上等―

ぴっかぴかの一年生

HERO ～全員でつなぐバトン～

みんなちがってみんないい
山手ぽかぽかーにばる

3年

4年

５年

1年

6年 リレー

５年 団演証明　―新たなる自分へ―

１年

ソーラン節の踊りを通して、新たなる自分を証明します。

これまでの体育学習で培った様々な力を活かし、全員で１つの演技を作り上げる。

個人走

きらり✨ゴールまではしりぬけ！

3年 リズムに合わせて、仲間と心を一つに笑顔で踊る。

個人走 ５０ｍのコースを真っすぐゴールまで走る。

輝け！山手小の「CHARISMAカリスマ」 団演

合図に合わせてスタートし、まっすぐスピードを落とさずに走り切る。
みんなちがってみんないい

山手ぽかぽかっぷ
2年

６年 団演HERO ～全員が全員のHERO～

運動で使った部分をゆっくりと伸ばし、クールダウンをする。

閉会式 １．　成績発表　　　２．　表彰　　　３．　講評　　　４．　閉会のことば

整理体操 全学年 体操

2年 団演

沖縄の伝統芸能「エイサー」を、仲間と共に表現する。

曲のリズムに合わせて踊る。

リズムに合わせて友だちと楽しく「えがお」でおどる。

全力のスピードで、自分たちに合ったバトンパスをする。

友だちと息の合ったバトンパスをして、全力で走り抜く。

合図に合わせてスタートし、カーブでスピードを落とさずに走り切る。個人走

団演

リレー

団演


