
Microsoft Teams
（マイクロソフト チームズ）

つかいかた

iPad



Self Service（セルフサービス）アイコンにタッチ
しよう



Microsoft Teams（マイクロソフトチームズ）を
インストールしよう



Microsoft Teams（マイクロソフトチームズ）の
アイコンをタップしよう



サインインしよう

@suita889

①

②

○○○○○○○○@o365.suita.ed.jp

８けたのばんごう

①

②

①じぶんのＩＤ（アイディ）をいれよう ②じぶんのパスワードをいれよう

※はじめはみんなおなじです

※１回（かい）はいると、つぎからはすぐにはいることができます



「@o365.suita.ed.jp」のいれかた

①②

③ ④⑤

⑦

⑥

⑨⑧

⑪
⑩

⑬

⑫

⑰

⑭ ⑯ ⑮



「@suita889」のいれかた

①

② ③ ④

⑤

⑦

⑥

⑨

⑧



「@」がキーボードでうてないとき・・・

キーボードにある
「キーボードマーク」
をおす

画面（がめん）に「キーボードマーク」がでてきます



設定（せってい）をしよう① ※どちらをえらんでも、あとから
変更（へんこう）できます。



設定（せってい）をしよう②



設定（せってい）をしよう③

この画面（がめん）になれば、
いよいよチームズがつかえます。



学校（がっこう）から自分（じぶん）のクラスをえらぼう



動画（どうが）をみよう

動画（どうが）を
とじることができます

音量（おんりょう）を
調整（ちょうせい）
することができます

動画（どうが）を再生（さい
せい）することができます

※きえたら画面（がめん）を
タッチすると、でてきます



オンラインホームルーム
（がっきゅうかい）に
参加（さんか）しよう



投稿（とうこう）から参加（さんか）しよう

H.R

オンラインホームルームをする
時間（じかん）になれば、この
画面（がめん）がでてきます。

タッチするとオンラインホーム
ルームに参加（さんか）できます。



オンラインでつながってみよう

②ビデオをオン

マイクをオフ

ビデオをオン

「今（いま）すぐ参加

（さんか）」をえらぶ



先生（せんせい）の画面（がめん）を「ピンどめ」しよう

「ピンどめ」は、いつもに先生（せんせ

い）の画面（がめん）がでるようにする

方法（ほうほう）です。

ながおしすると



チャットウィンドウをだして、会話（かいわ）をしよう

※注意（ちゅうい）

先生（せんせい）にいわれて

からつかいましょう
チャット（会話）をうつところ

ここをおすとできます

チャットウィンドウ



オンラインを終（お）わる

をおせばを
終（お）わり
ます



Microsoft Teamsの
パスワードをかえるとき

※L-Gateのパスワードもかわります



L-Gate（エルゲート）アイコンにタッチしよう



サインインしよう

@suita889

①

②○○○○○○○○@o365.suita.ed.jp

８けたのばんごう

①

②

③

※Teamsのサインインとおなじです

※１回（かい）はいると、つぎからはすぐに
はいることができます



Microsoft Teamsのパスワードをかえよう

ここからパスワードをかえることができます

※L-Gateのパスワードもかわります



Microsoft Teamsのパスワードをかえよう

①・②のどちらから
でもパスワードをか
えることができます

①

②



Microsoft Teamsのパスワードをかえよう

@suita889

保護者（ほごしゃ）の人と
きめたパスワードをいれます

①

②

③

④

この画面（がめん）になれば、
変更（へんこう）できています。

※L-Gateのパスワードもかわります



パスワードは
〇 アルファベットの大文字（おおもじ）・小文字（こもじ）
〇 記号（きごう）
〇 数字（すうじ）
の４種類（しゅるい）のうち、３種類をくみあわせて８文字（もじ）以上
（いじょう）です。

たとえば…

＠ suita 889

記号
（きごう）

小文字
（こもじ）

数字
（すうじ）

パスワードをかえるときにきをつけること

つかえる記号（きごう）
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